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Sede Social
Rua Venancio Rodrigues n°12, 3000-409 Coimbra
Pessoa coletiva n.° 513696628

Registo definitivo dos estatutos da institui¢do particular de solidariedade social, reconhecida
como pessoa coletiva de utilidade publica, lavrado pela inscrigéo n.° 17/16, a fls.13 Verso e 14
do Livro n.° 15 das AssociagOes de Solidariedade Social, efetuado em 27/11/2015 nos termos do
n.° 2 do artigo 9° do Regulamento aprovado pela Portaria n.° 139/2007, de 29 de janeiro.

Em cumprimento com as disposi¢des legais e estatutarias, a Dire¢do da Associa¢do Dignitude submete a
apreciacdo da Assembleia Geral de Associados o presente documento contendo o Plano de Atividades e
Orgamento relativos ao exercicio de 2025.
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A Associacao Dignitude iniciou a sua atividade em 2016, fruto de uma parceria entre o Sector
Social (Caritas Portuguesa e Plataforma Saude em Diélogo) e o Sector da Saude (Associagéo
Nacional das Farmécias e Associagdo Portuguesa da Industria Farmacéutica) pondo em
pratica o Projeto Piloto do Programa abem: Rede Solidéria do Medicamento. Para o
alargamento deste projeto foi essencial a criagdo de protocolos institucionais com a
Confederacdo Nacional das Instituigdes de Solidariedade (CNIS), a Unido das Misericordias
Portuguesas (UMP), a Associa¢ao de Farmécias de Portugal (AFP) e a Associagéo Nacional
de Municipios Portugueses permitindo, desta forma, o alargamento da sua agéo a todos os
distritos do pais, incluindo as Regides Autonomas da Madeira e dos Agores.

Em 2018 e 2019, fruto também do financiamento parcial concedido pela Portugal Inovagéo
Social através de fundos da Unido Europeia, iniciou-se um periodo de crescimento e
consolidagdo do Programa por todo o territério nacional.

Nos ultimos anos, as familias portuguesas tém enfrentado uma série de fatores que impactam
negativamente as suas condigdes socioeconomicas. A pandemia da COVID-19 resultou em
perda de empregos e redugéo de rendimentos. A Guerra na Ucrénia agravou a instabilidade
geopolitica, afetando o prego da energia e bens essenciais. A inflagdo em alta encarece o
custo de vida, enquanto a subida das taxas de juro dificulta 0 acesso ao crédito e aumenta
0S encargos com empréstimos, pressionando ainda mais os orcamentos familiares e a
capacidade de poupancga. Por estes e outros fatores, existem cada vez mais agregados
familiares a precisarem de apoio no acesso a bens essenciais a vida, como 0 medicamento.

Os ultimos anos do Programa abem: tém sido de crescimento e expansé&o e para espelhar o
crescimento do mesmo, apresentam-se 0s seguintes resultados cumulativos:

2022 2023 30/09/2024

N° de Beneficiarios 30.242 35.310 38.343

N.° Embalagens dispensadas 2.110.421 2.612.373 2.916.406

Em 2025 continuaremos a trabalhar para ajudar cada vez mais familias. Através do Programa
abem: conseguimos ajudar quem mais precisa no acesso aos medicamentos prescritos e
comparticipados pelo Servico Nacional de Saude, para que possam ter uma melhoria da
condigdo de saude, uma melhoria de qualidade de vida e um aumento do sentimento de
inclus&o. Por isso, continuamos a considerar prioritario garantir a sustentabilidade do Fundo
Solidario abem:, pois s6 assim conseguimos pagar os medicamentos que tantas familias
necessitam.

Face ao enquadramento econdmico e financeiro, perspetivamos que 2025 sera um ano de
aumento de beneficiarios do Programa abem:. Contudo, consideramos essencial
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trabalharmos de forma cautelosa, no sentido de assegurar a continuidade do apoio a todos
os beneficiarios abem: que continuam a necessitar da nossa ajuda. Por esse motivo, a
incluséo de novos beneficiarios devera ter em consideragdo a sustentabilidade do Fundo
Solidario.

No ano de 2025, é nosso objetivo continuar a acompanhar em proximidade as Entidades
Referenciadoras, e aumentar a proximidade as Farmacias.

Pretendemos dar continuidade ao caminho iniciado de dar mais visibilidade ao Programa
abem: aumentando a sua notoriedade e trabalhar de forma a aumentarmos a angariacéo de
fundos, pois s6 assim conseguiremos ajudar mais familias.

A sustentabilidade financeira da Associagéo Dignitude manter-se-& uma prioridade, por forma
a podermos manter o funcionamento do Programa abem: Rede Solidaria do Medicamento.

Mantemo-nos fiéis aos Principios subjacentes a constituigdo da Associa¢do Dignitude néo
sendo de mais transcrevé-los naquele que € o documento que vai nortear a nossa atividade
em 2025.

O Programa abem: tem 0s seguintes principios:

o Solidario: destina-se a todos os cidaddos cujas baixas condi¢des de recursos os tornem
elegiveis;

o Agregador: envolvéncia de todos os parceiros publicos, privados e sociais, bem como
toda a sociedade civil, numa perspetiva de mobilizagéo de todos os agentes da economia
social;

¢ Nacional: proximidade a todos os que dele necessitem;

e Permanente: auséncia de interrupgdes no apoio prestado (caso a elegibilidade e a
necessidade se mantenham);

¢ Universal: permite 0 acesso a todas as terapéuticas comparticipadas prescritas;

e Seguro: utiliza a rede de farmécias ja existente;

e Equitativo: baseia a atribuicdo de beneficios exclusivamente nas condigdes de
necessidade do beneficiario;

o Transparente: a gestdo do Programa é auténoma de qualquer das entidades promotoras;

e Anénimo: ndo identifica explicitamente os beneficiarios, promovendo a sua inclusao
social e capacitagdo economica, 0 que contribui para uma reintegracdo discreta e
alicercada nos mais elevados padrdes de descrigdo com salvaguarda da dignidade;

¢ Inclusivo: independente de crengas, religides, raca, género ou grau de instrugéo.

De seguida daremos conta, de forma mais detalhada, do Plano de Atividades da Dignitude
em cada uma das areas de intervencdo, sendo certo que as palavras de ordem para este
“‘novo ano” serdo: Crescimento, Sustentabilidade Financeira e Responsabilidade.
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O ano de 2024, foi um ano em que o foco da area das parcerias esteve no continuo
acompanhamento dos parceiros abem:, através da realizagao de visitas técnicas ao terreno e
reunides de acompanhamento para balango. O contacto com as equipas técnicas, reveste-se
de grande importancia para que sintam a proximidade da Dignitude e a nossa cooperagédo
para o sucesso do Programa abem:. O retorno das visitas técnicas e reunibes de
acompanhamento € bastante positivo, permitindo a troca de ideias, sinergias e sugestdes de
melhoria. As melhorias a destacar em 2024 foram a atualizagdo do Manual de Compliance do
Programa abem:, com informagé&o de suporte importante ao nivel da referenciacdo dos
beneficiarios, nomeadamente a incorporagao dos documentos comprovativos indispensaveis,
para o calculo do rendimento per capita, de forma a potenciar ainda mais a uniformizacdo e a
compliance do apoio; a criagao da declaragao de compromisso do beneficiario, um documento
explicativo que garante a transmisséo formal de todas as regras ao beneficiario, simplificando
desta forma a comunicacao junto das pessoas que usufruem do apoio e por fim a aprovagéo
de novos critérios de referenciagdo, permitindo aos parceiros aumentar e melhorar a sua
resposta a populagao.

Em 2025, pretendemos continuar a estabelecer novas parcerias, reforcando a representagéo
do Programa abem: pelo Pais, com foco principal nos concelhos a descoberto, assegurando
sempre a sustentabilidade do Programa abem:. Desta forma, sera realizado um trabalho de
prospecao, identificando potenciais novas entidades e avaliar possibilidade de parceria.

E nosso objetivo continuar a fortalecer as atuais parcerias, mantendo as visitas técnicas ao
terreno, com o objetivo de melhorar e criar evidéncias formais do cumprimento do Manual de
Compliance e do Protocolo de Colaboragéo, junto de todos os parceiros do Programa abem:.
Manteremos, como habitual, uma linha de suporte técnico para esclarecer duvidas e oferecer
assisténcia, atraves das gestoras de parcerias.

Em 2025 prevemos a implementagédo transversal da nova Condi¢cdo de Recursos, com a
atualizacdo dos protocolos, bem como a integragao de mais familias em situagéo de pobreza.
Estas novas regras permitirdo que todos os agregados familiares cujo rendimento per capita
seja inferior a 60% do Indexante dos Apoios Sociais (IAS), com dedugéo de despesas fixas
essenciais, sejam potenciais beneficiarios do Programa abem:.

Para garantir a correta implementagao das novas regras, pretendemos organizar sessdes de
esclarecimento para as Entidades Referenciadoras. Além disso, sera feita a monitorizagao
continua para avaliar o impacto das novas regras, com relatorios trimestrais para analisar o
numero de novos beneficiarios e a eficacia das novas regras.

Adicionalmente, em 2025, a Dignitude fard& um acompanhamento mais proximo dos
beneficiarios. Serdo organizadas diversas acdes de promocdo de literacia em saude e
promocao da adeséao a terapéutica dos beneficiarios abem:

Com estas agdes, pretendemos promover o uso responsavel do apoio e dos medicamentos,
a importancia da correta toma dos medicamentos, bem como esclarecimento de duvidas que
possam existir.
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Os indicadores de sucesso do ano de 2025 incluirdo 0 aumento no numero parcerias e
Concelhos abem:, o numero de familias apoiadas, o feedback positivo das Entidades
Referenciadoras através da realizagcdo de um novo questionario de satisfagcdo anénimo.

Atualmente a rede de Parcerias abem: € composta por 193 Entidades Referenciadoras

O Programa abem: constitui uma rede solidaria ndo s6 pelas parcerias com Entidades
Referenciadoras mas também pelas parcerias com as farmacias. E com o apoio das farmacias
que é possivel 0 acesso ao medicamento pelos beneficiarios de forma autbnoma, segura e
digna. As Farmacias sao, desta forma, um parceiro fundamental do Programa abem:. Garantir
que temos uma rede de farmacias abem: forte e envolvida tem sido, desde o inicio do
Programa abem: uma prioridade. SO através desta continua parceria € possivel a
concretizagdo deste Programa, em todo territdrio nacional.

Em 2024, reforgamos o trabalho de envolvimento, através de uma comunicag&o mais proxima
as Farmacias, promovendo mais momentos de esclarecimento e sensibilizacao,
nomeadamente, a cada parceria estabelecida, através da participagéo em encontro de grupos
de farmacias, conferéncias, congressos ou pela realizagéo de webinares por regido NUTT do
pais com os representantes das farmécias.

Em 2025, continuaremos focados em participar em ag¢oes de divulgagao do Programa abem:
junto das farmécias. Vamos continuar a desenvolver e fortalecer parcerias com instituicdes
locais para identificar e apoiar mais beneficiarios, desta forma podemos dar continuidade ao
crescimento também da rede de farméacias abem: especialmente em areas rurais e de dificil
acesso, para garantir que todos os cidaddos tenham acesso aos medicamentos de que
necessitam.

A capacitagdo e formagdo das equipas técnicas das farmacias sobre a importancia do
programa e todas as suas regras continuara a ser uma prioridade.

Atualmente a Rede de Farmacias abem: ¢ composta por 1.189 farmacias. Pretendemos, em
2025, reforgar esta Rede, acompanhando a existéncia de novas parcerias..

A monitorizacdo do Programa abem: € um processo constante que permite um
acompanhamento permanente da sua evolugéo e respetivo impacto e sustentabilidade do
Fundo Solidario abem:.

Em 2025, pretendemos dar continuidade a realizagéo de avaliagdes semestrais do Programa
abem:, que nos permitam recolher os dados necessarios a apresenta¢ao objetiva da evolugéo
do projeto e, dessa forma, fazer o correto acompanhamento do mesmo. Em simulténeo,
continuaré a ser feita a monitorizagdo bimestral, através de um sistema de auditoria do
Programa abem:.

Em 2024, através de uma Entidade externa, a Sair da Casca, atualizamos o estudo de

avaliagéo de impacto social do Programa abem:, bem como avali@mos o impacto do Programa
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em diferentes vertentes para além da saude, seguranga social, coes&o territorial, contributo
para 0os ODS, nomeadamente o impacto e contributo para o0 ambiente.

Em 2025, € nosso objetivo promover a divulgagdo dos resultados junto dos parceiros,
doadores e restantes stakeholders.

A angariacdo de fundos é crucial para a sustentabilidade do Fundo Solidario abem: e,
consequentemente, para conseguirmos apoiar quem mais precisa no acesso aos
medicamentos essenciais a vida. Devido as consequéncias da guerra na Europa, a atual
conjuntura tem vindo a agudizar as necessidades econémicas e sociais da populagao
portuguesa, em particular da franja mais carenciada.

Nesse sentido, para que possamos manter e robustecer a resposta do Programa abem: Rede
Solidaria do Medicamento e fomentar o crescimento do projeto, em 2025 sera premente
reforcar a estratégia de angariacdo de fundos junto das empresas e cidaddos individuais, por
via de campanhas, eventos e agdes desenvolvidas em conjunto com a sociedade civil.

Em particular, no que se refere a angariacdo de fundos junto das empresas sera muito
importante continuar a criar formas de comunicagao criativas e diferenciadoras, ganhando
assim mais proximidade e envolvimento com as empresas e seus colaboradores. Importa
ainda mencionar que a estratégia de angariagcdo de fundos continuara a posicionar o abem:
como uma iniciativa impulsionadora da sustentabilidade, alinhada com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) definidos pela ONU, aos quais o Programa abem: da
resposta em cinco dominios distintos, bem como com o cumprimento da Agenda 2030,
essencial para a constru¢ao de uma sociedade mais justa, coesa e inclusiva.

Adicionalmente, ao longo de 2025 continuaremos a dinamizar a angariagdo de novos
doadores regulares para o Programa abem:, através da dinamizagao dos Amigos abem:. Para
o efeito, sera intensificada a estratégia de abordagem telefénica aos mesmos, captagéo de
novos contactos e adesdes através das redes sociais, newsletter e sessdes presenciais.

Em 2025 pretendemos ainda dinamizar novas atividades de angariagéo de fundos através do
estabelecimento de parcerias, com o objetivo de aumentar a sustentabilidade do Fundo
Solidario abem:.

A angariagéo de fundos via campanhas contemplara:

a) Campanha “Dé Troco a Quem Precisa”

Esta campanha desenvolve-se em todas as farméacias aderentes, de Norte a Sul do
pais (regides autonomas incluidas). No ato do pagamento, cada utente é convidado
a doar o troco da sua compra na Farmécia, podendo assim realizar um donativo para
o Fundo Solidario abem:. A Campanha contara com a colaboragdo dos voluntarios
abem: e realizar-se-do duas campanhas ao longo de 2025. Uma de 26 de maio a 6
de junho e a outra de15 de dezembro a 25 de dezembro.

b) Campanha de Consignagao de IRS
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O Estado Portugués permite aos cidaddos que assim o considerarem, consignar o
seu IRS aquando da confirmagéo da composi¢éo do agregado familiar ou durante o
periodo de entrega da Declaragdo de Rendimentos. Serdo, assim, promovidas
diversas ag¢0es de comunicagao e sensibilizagao que permitirdo incrementar o alcance
da Campanha.

A Campanha de Consignacdo de IRS encontra-se j& consolidada e com alguma
maturidade. Contudo, dado o seu potencial de angariagao de fundos e aumento de
notoriedade do Programa, consideramos essencial intensificar a comunicagédo da
Campanha nos varios canais digitais da Associag¢do Dignitude e dos seus parceiros,
assim como atraves de publicidade digital e publicidade em pro bono.

Pretendemos ainda divulgar a campanha, digital e presencialmente, junto dos
colaboradores de empresas parceiras.

¢) Campanha de améndoas solidarias
Esta campanha sera dinamizada na época da Pascoa. O objetivo da atividade é
angariar fundos, através de améndoas solidarias e aumentar a notoriedade do
Programa abem:. A campanha sera dinamizada no 1° quadrimestre de 2025.

d) Campanha de chocolates solidarios
Esta campanha sera dinamizada na época do Natal. O objetivo da atividade é angariar
fundos, através de chocolates solidarios e aumentar a notoriedade do Programa
abem:. A campanha sera dinamizada no 2° semestre de 2025.

e) Dinamizacao de merchandising
Pretendemos dinamizar a angariacdo de fundos através de sacos abem: solidarios.
Esta atividade sera dinamizada durante 0 ano de 2025 em eventos em que estaremos
presentes e através de divulgagao online.

f) Brindar abem: 2025
O Brindar abem: conta ja com cinco edicdes. O objetivo da atividade €, através de um
brinde solidario, angariar fundos, captar novos contactos e aumentar a notoriedade
do Programa abem:. No 2° semestre de 2025 pretendemos realizar a 62 edi¢éo desta
atividade.

A area de Comunicacdo e Marketing é estruturante para a Dignitude, suportando todas as
acdes que a organizacdo desenvolve para a angariagdo de fundos e aumento de notoriedade,
quer da Associagao, quer do Programa abem: Rede Solidaria do Medicamento.

Em 2025 continuaremos a apostar na comunicagao junto dos nossos Associados, Parceiros e
Doadores, na perspetiva de criagdo de uma relagdo de maior proximidade e envolvimento
emocional com o Programa.
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a) 7°Encontro abem:

O Encontro abem: continua a ser o momento privilegiado para a conexao com o tecido
empresarial, permitindo a partilha e o debate das tendéncias e estratégias de
sustentabilidade. Durante este Encontro, € realizado um ponto de situagdo do
crescimento e impacto social do Programa reforcando o caminho de proximidade e
envolvimento do tecido empresarial ao Programa abem:. O 7° Encontro abem: sera
realizado em setembro de 2025.

b) Presenca na Expofarma

Em 2025 marcaremos, uma vez mais, presenga na Expofarma. Esta participagdo
justifica-se pelo importante ecossistema deste evento na 6tica de potenciais parceiros
e doadores. E nosso objetivo capitalizar este momento para gerar leads para Amigos
abem: e trabalhar a notoriedade do Programa.

c) Essencial abem:

Em abril de 2025 enviaremos o habitual Essencial abem: com o resumo das principais
atividades desenvolvidas no ano anterior e encaminhamento para o Relatorio e Contas
de 2024. Esta atividade tem como objetivo promover a transparéncia para com todos
0s parceiros e aumentar a notoriedade do abem:.

d) Conferéncia abem:

A Conferéncia abem: sera agendada para outubro de 2025. O evento tera como
objetivo juntar os varios parceiros da Associa¢do Dignitude e dar a conhecer os
impactos do abem:. Permite-nos ainda aumentar a notoriedade para chegar a mais
parceiros e doadores para ajudarmos mais pessoas.

e) Presenga em Eventos

Continuaremos marcar presenga em eventos sociais e institucionais promovidos por
entidades externas, visando angariar fundos e/ou aumentar a notoriedade do
Programa e sensibilizando a populag&o portuguesa para a causa abem:..

f) Dinamizacdo das Redes Sociais

A Associacao Dignitude dinamiza uma pagina de Facebook, Linkedin e Instagram.

A dinamizag&o das redes sociais revela-se cada vez mais importante para comunicar
com a sociedade. Pretendemos continuar a dinamizar as paginas das redes sociais.
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As candidaturas a prémios de responsabilidade social s&o cruciais para garantir a
sustentabilidade do Fundo Solidario abem: e da Associagao Dignitude, enquanto posicionam
o Programa como credivel e alicergado em premissas de exceléncia.

Ao longo do proximo ano, é nosso objetivo dar continuidade a analise e apresentagao de
candidaturas aos Prémios de Responsabilidade Social para os quais exista enquadramento e
que permitam ao abem: continuar a crescer e a apoiar cada vez mais familias
economicamente desprotegidas.

Durante o ano de 2024, submetemos candidaturas a Portugal Inovagéo Social — Parcerias
para o Impacto, aos Programas Regionais: do Norte (Norte 2030), Centro (Centro 2030),
Lisboa (Lisboa 2030), Algarve (Algarve 2030) e Alentejo (Alentejo 2030), para o periodo de
setembro de 2024 a agosto de 2027. Neste processo, contamos com o apoio dos seguintes
Investidores Sociais: Alliance Healthcare, Associagdo Nacional das Farmacias, Associagao
Portuguesa da Industria Farmacéutica, Caritas Portuguesa, Fundacdo Ageas, Fundagéo
Montepio e Montepio Nacional da Farmécia.

Apesar de ainda néo termos recebido os resultados destas candidaturas a data da aprovagéo
deste documento, acreditamos na sua aprovacao. Assim, para 2025, 0 nosso objetivo sera
garantir a execugao alinhada com os projetos propostos, trabalhando de forma estreita com
0S nossos investidores sociais, cujo apoio é essencial para a concretizagdo das referidas
candidaturas.

Os sistemas de informacdo sdo fundamentais ao desenvolvimento e manutengdo deste
projeto, dada a articulagdo necessaria com os Stakeholders e a necessidade de gestdo e
processamento de toda a informagdo, sendo a Plataforma Dignitude uma ferramenta Unica e
diferenciadora.

A Plataforma Dignitude, que integra varios modulos, encontra-se em constante processo de
desenvolvimento e otimizagdo de forma a dar resposta as necessidades identificadas pelos
Parceiros e a agilizar toda a gestéo de backoffice pela Equipa da Dignitude.

No campo da tecnologia e inovagdo, em 2025, a Dignitude, por forma a acompanhar a
implementagdo da nova Condigdo de Recursos, faremos melhoramentos a plataforma digital
com ferramentas que facilitem a aplicagdo das novas regras de referenciagéo e sistemas
automatizados para o calculo da capitagao e deducao de despesas.

Em 2025 as Entidades Referenciadoras continuaréo a receber formacao e apoio permanente,
neste ambito. Continuaremos de igual forma a promover sinergias através da Plataforma
Dignitude, possibilitando aos nossos parceiros a criagdo de outras respostas no acesso ao
medicamento, com a autonomia e dignidade de acesso que os caracteriza e os diferencia.

Para responder ao objetivo de promovermos o uso responsavel dos medicamentos e a adeséo
a terapéutica, pretendemos desenvolver uma area privada na Plataforma Dignitude, onde os
beneficiarios poderdo aceder a conteudos educativos, como dicas para a toma correta de
medicamentos, devida conservacao dos medicamentos e correta eliminagdo de medicamento
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fora de uso, promogéo de habitos de vida saudaveis, entre outros temas que se verifiquem
pertinentes.

Assim, face aos desenvolvimentos pretendidos, bem como a necessidade constante de
otimizagéo da resposta e dos varios processos internos da Plataforma, bem como da sua
capacidade de processamento de dados, que muito tem crescido nos ultimos anos,
continuaremos envolvidos em sessdes de testes e melhorias constantes.

O Fundo Solidario abem: é um fundo fechado e auditado externamente, onde séo integrados
todos os donativos feitos ao Programa abem:.

Este Fundo é utilizado exclusivamente para pagar as comparticipagdes abem: dos
medicamentos dos nossos beneficiarios.

A sustentabilidade do Fundo Solidario é fundamental para a concretizagéo do Programa,
sendo a sua robustez a principal prioridade da equipa, pois s6 assim conseguiremos apoiar
as familias carenciadas, que de outra forma ndo conseguem adquirir a medica¢do necessaria.
Temos como objetivo para 2025, manter uma autonomia financeira do Fundo Solidario, de
pelo menos, 6meses.

Os Associados da Dignitude s&o o patriménio mais importante da Associagéo,
desempenhando um papel importante na tomada de decisGes e na orientagéo estratégica da
associacao, ajudando a garantir que a missdo e os objetivos da Dignitude sejam alcangados
de forma eficaz.

Atualmente contamos com a participacdo de 646 Associados. Queremos uma Associagao
dinédmica e como tal, propomos em 2025 ter uma Assembleia Geral composta por, pelo menos,
670 Associados.

Pretendemos em 2025 implementar novas estratégias de angariagdo de associados, de forma
que a Associacado Dignitude aumente de forma positiva 0 nimero de associados, fortalecendo
a instituicdo e aumentando o seu impacto.

Com o objetivo de cumprir a missao da Associagao Dignitude, que envolve o desenvolvimento
de programas solidarios de grande impacto social para promover a qualidade de vida e o0 bem-
estar dos portugueses, em 2024, continuamos a impulsionar a criagdo de novos Programas
Dignitude+. A implementacdo destes programas tem resultado em iniciativas de acesso ao
medicamento e produtos de salde e bem estar, direcionadas as necessidades especificas de
apoio a populagdo, promovidas por entidades e Autarquias, operacionalizadas através da
Plataforma Dignitude, nomeadamente apoios de incentivo a natalidade, apoios
complementares ao apoio do Programa abem:, apoio a colaboradores em situagdo mais
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vulneravel, entre outros. Desta forma, é possivel garantir apoios estruturados, eficazes e de
acesso digno a medicamentos e produtos de saude.

A contribuicho desses projetos, criados em parceria, € de grande relevancia para a
sustentabilidade a organizag&o. A sustentabilidade financeira da Dignitude é essencial para
alcancar os objetivos a que se propdem.

Em 2025, pretendemos continuar a expandir os apoios a populagao, incentivando as
Entidades a identificar necessidades especificas e a desenvolver medidas que possam
beneficiar positivamente os seus municipes ou colaboradores. O nosso objetivo € promover
iniciativas que fagam uma diferenca real na vida das pessoas, garantindo que todos tenham
acesso aos recursos de saude de que necessitam, para a concretizagao deste ponto estamos
a trabalhar no sentido de tornar a Dignitude+ um projeto que permita chegar a uma populagao
vulneravel, mas que ndo se enquadra na condicdo de recursos do Programa abem:.
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FUNDO SOLIDARIO ABEM: 2024 | 2025

Dignitude*

saldo anterior 1023 349,95 826 200,00 963 306,00

Donativos
Autarquias 995 280,98 1721 244,00 1 672 020,00
Outras Entidades Referenciadoras 40 178,42 90 000,00 53 285,00
Empresas 123 203,00 215 000,00 175 520,00
Farmacias abem 337 015,00 441 210,00 455 245,00
Campanhas e Eventos 129 401,81 155 000,00 152 000,00
Outros 24 199,61 45 896,00 20 000,00
2 672 628,77 3 494 550,00 3491 376,00

Despesas

Comparticipacoes (1 296 403,95)

(2 531 244,00)

(2 448 133,88)

(1 296 403,95)

(2 531 244,00)

(2 448 133,88)

Valor liquido do Fundo 1 376 224,82

963 306,00

1043 242,13

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS DIGNITUDE 2024 | 2025

Rendimentos e Gastos Real

Orgamento 2025 (K€) 2023
Vendas e servicos prestados 170,9
Subsidios, doagdes e legados a exploragado 369,6
Fornecimentos e Servigos externos -246,8
Gastos com o pessoal -213,0
Outros gastos e perdas -0,6
Resultado antes de depreciagdes, gastos 80.1
de financiamento e impostos

Gastos/reversdes de depreciagdo e de 0.0
amortizagao

Resultado operacional (antes de gastos 80.1
de financiamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos 2,7
Juros e gastos similares suportados 0,0
Resultado antes de impostos 82,8
Imposto sobre o rendimento do periodo -0,6
Resultado Liquido do Periodo 82,2

Orcamento

2024

164,2
338,7
-249,2
-242,1

11,6

0,0

11,6

0,0
11,6

11,6

Projecgdo Orgcamento
2024 2025
175,3 175,4
277,4 443,9
-201,2 -319,4
-251,6 -288,7
-0,2 -
-0,2 11,2
0,0 0,0
-0,2 11,2
1,8 -
0,0 0,0
1,5 11,2
-0,4 -
1,2 11,2
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