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Registo definitivo dos estatutos da institui¢do particular de solidariedade social,
reconhecida como pessoa coletiva de utilidade pablica, lavrado pela inscricéo
n.217/16, a fls.13 Verso e 14 do Livro n.° 15 das Associacées de Solidariedade
Social, efetuado em 27/11/2015 nos termos do n.° 2 do artigo 9° do Regulamento
aprovado pela Portaria n.° 139/2007, de 29 de janeiro.

Em cumprimento com as disposigdes legais e estatutdrias, a Diregdo da Associagdo
Dignitude submete & apreciag¢éo da Assembleia Geral de Associados o presente
documento contendo o Relatério e Contas relativo ao exercicio de 2025.
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O ano de 2025 constituiu um marco particularmente significativo na histéria da
Associagdo Dignitude. A Associagdo assinalou dez anos de dedicagdo continua
d promogdo da dignidade humana, & defesa do direito & salde e a construgdo
de uma sociedade mais justaq, soliddria e inclusiva. Este foi, por isso, um ano de
celebragdo, mas também de reflexdo e de partilha do caminho percorrido e do
impacto alcangado.

Constituida a 4 de novembro de 2015, em Coimbra, a Associagdo Dignitude
nasceu de uma convicgdo firme e mobilizadora: o acesso d satde é um direito
fundamental e universal, e nGo um privilégio reservado a alguns. Ao longo da
dltima década, esta missdo traduziu-se num trabalho consistente e inovador,
que permitiu a Dignitude afirmar-se como uma referéncia nacional na
promocdo do acesso equitativo & salde, fazendo a diferenga na vida de
milhares de pessoas e familias em situagdo de vulnerabilidade.

Em 2025, este percurso foi também marcado por um importante
reconhecimento institucional. No passado dia 15 de outubro, a Associagdo
Dignitude teve a honra de integrar um conjunto de 50 entidades subscritoras da
Declaragdo pela SalGde, um compromisso coletivo em prol de um sistema de
satde mais justo, mais préximo e sustentdvel. Este momento simbolizou o
reforgo da nossa missdo e o valor do trobalho em rede que temos vindo a
desenvolver ao longo destes dez anos.

Outro dos marcos mais relevantes do ano foi a comunicagdo, por parte do
Portugal Inovagdo Social, da aprovagdo das candidaturas da Associagéio
Dignitude ao Portugal 2030 — Parcerias para o Impacto, abrangendo as regides
Norte, Centro, Lisboa e Alentejo, as quais se juntaram & candidatura da regido
do Algarve, aprovada em 2024,

Este avanco s6 & possivel gragas ao compromisso dos nossos investidores
sociais — Alliance Healthcare, Fundagéo Ageas, ANF — Associagdo Nacional das
Farmdcias, Fundagéo Montepio, Apifarma — Associagdo Portuguesa da IndUstria
Farmacéutica e MONAF — Mutualidade Nacional dos Farmacéuticos e Cdritas
Portuguesa, cuja confianga, visdo partilhada e alinhamento com a nossa missdo
tornam vidvel a expanséo do Programa abem: e reforgam a sustentabilidade da
nossa agdo. Este conjunto de decisbes representa um passo decisivo para a

consolidagdo e crescimento da nossa intervengdio, permitindo ampliar o
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impacto gerado e promover melhorias concretas na qualidade de vida das
populagdes que servimos.

A par deste reconhecimento, 2025 fica igualmente marcado pela distingéo da
Dignitude com o Prémio Fundos Europeus, na categoria Portugal + Social, um
sinal inequivoco da relevancia e impacto do nosso trabalho no contexto das
politicas plblicas de coesdo social.

No dmbito do Programa abem: Rede Soliddria do Medicamento, atingimos outro
marco histérico: ultrapassémos as 200 Entidades Referenciadoras. Este
crescimento robusto confirma a confianga no modelo e amplia a capacidade
de intervengdo junto das pessods que mais precisam.

O Programa abem: Rede Solidaria do Medicamento manteve-se como o pilar
central da misséio da Dignitude, assegurando o acesso digno e continuo aos
medicamentos prescritos e comparticipados pelo Servigco Nacional de Satde,
através da colaboragdo com uma ampla rede de entidades referenciadoras, de
farmdcias, doadores e parceiros institucionais.

Paralelamente, ao longo do ano, foram desenvolvidas novas iniciativas e
projetos de inovagdo social, nomeadamente no dmbito da literacia em satde,
através de varias agdes para promogdo do aumento da adesdo d terapéutica
dos beneficidrios abem:, reforcando o papel da Associagdo enquanto agente
ativo de mudanga na promogdo da equidade em sadde. Foi também neste ano
que reestruturdmos o modelo e langédmos a marca Dignitude Mais, consolidar a
nossa missdo e desenvolver uma nova dindmica que nos permitird ampliar o
nosso impacto social.

O envolvimento da sociedade civil, do setor empresarial e das instituigdes de
solidariedade social revelou-se, uma vez mais, determinante para o sucesso das
agdes desenvolvidas. A Dignitude orgulha-se de contar com o apoio e o
compromisso dos seus Associados Promotores — Cdritas Portuguesa,
Plataforma Salde em Didlogo, Associagdo Portuguesa da IndUstria
Farmacéutica (APIFARMA) e Associagdo Nacional das Farmécias (ANF) — bem
como dos seus parceiros institucionais, entre os quais se destacam a Unidio das
Misericordias Portuguesas (UMP), a Confederagéo Nacional das Instituicées de
Solidariedade (CNIS), a Associagdo de Farmdcias de Portugal (AFP) e a
Associag@o Nacional de Municipios Portugueses (ANMP).
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Em 2026, ano em que o Programa abem: Rede Soliddrio do Medicamento
assinala igualmente uma década de existéncia, reafirmamos o nosso
compromisso de continuar a trabalhar de forma consistente para que a
solidariedade e a dignidade permanecam no centro da nossa agdo. Serd
também apresentada uma nova avaliagdo de impacto social do Programa
abem, gue contamos se mais um reforgo d transparéncia e a evidéncia do valor
social gerado. Acreditamos que, juntos, continuaremos a transformar vidas e a
construir um futuro mais justo e inclusivo.

A AssociagGo Dignitude continua a valorizar a construgdo de redes
colaborativas e sinérgicas, essenciais para apoiar quem mais necessita. Este
trabdlho conjunto permite um apoio mais eficaz e eficiente, promovendo a
sustentabilidade a médio e longo prazo, e evitando a duplicagdo de recursos
financeiros e humanos. Acreditamos que a cooperagdo é fundamental para
alcangar resultados superiores e mais sélidos.

A drea de Parcerias da Dignitude desempenha um papel nuclear no trabalho
digrio da Associagdo, com o objetivo principal de estabelecer ligagdes com
Entidades Referenciadoras locais, como as Instituicbes Particulares de
Solidariedade Social (IPSS), Caritas, Misericérdias e Autarquias. Estas entidades
locais, possuem a capacidade técnica para identificar, avaliar e referenciar os
agregados familiares mais carenciados e vulneréveis, no Gmbito do Programa
abem: Rede Soliddria do Medicamento.

Em 2025, o foco da drea das parcerias, foi o reforgo da presenga do Programa
abem: no terreno, reunindo com novas entidades, incluindo Autarquias e IPSS,
para apresentar o projeto e expandir o numero de parcerias e,
consequentemente, crescer em numero de benefici@rios apoiados. Foram
realizadas 58 reunides de apresentacdo do Programa abem: com potenciais
entidades, traduzindo-se no aumento de 10 novas entidades referenciadoras. O
acompanhamento dos atuais parceiros foi continuo, com contactos didrios e
com reunides de acompanhamento realizadas sempre que necessdrio, com
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vista ao esclarecimento sobre o processo de referenciacdo e compliance,
partilha de experiéncias e pontos de situagdo.

No seguimento do feedback dos nossos parceiros e estando a Associacdo
Dignitude atenta & conjuntura socioecondmica atual, foi realizada uma
atualizag@o da condigdo de recursos de acesso ao Programa abem: de forma a
dar uma melhor resposta a situagodes de grande vulnerabilidade.

Esta atualizagdo permitiu que todos os agregados familiares cujo rendimento
per capita seja inferior a 60% do Indexante dos Apoios Sociais (IAS), com
deducdo de despesas fixas essenciais, fossem potenciais beneficidGrios do
Programa abem:. Para tal, a nova condigdo foi amplamente divulgada por todas
as entidades referenciadoras, e de forma a garantir a sua correta
implementagdo, a Dignitude organizou sessbes de esclarecimento, bem como
reforgou o acompanhamento dos parceiros através das gestoras de parcerias.
Adicionalmente, em 2025, com a aprovagdo das candidaturas do PT2030, com
a inovagdo incremental de aumentar a adesdo terapéutica dos beneficidrios
abem, foram promovidas vdrias agdes para chegar de forma mais préoxima aos
beneficidrios. Neste seguimento, foram organizadas diversas agbes de
promocgdo de literacia em salde e promogéio da adesdo a terapéutica dos
beneficidrios abem:

Entre sessOes dos beneficidrios e ados técnicos que os acompanham, foram
realizadas 14 sessdes de promogdo da adesdo a terapéutica, com o objetivo de
promover o uso responsavel do apoio e dos medicamentos, a importéncia da
correta toma e eliminagdo dos medicamentos, bem como o esclarecimento de
davidas.

Neste ano, foi também reformulado o contelGdo do folheto informativo dos
beneficidrios abem:, com o objetivo do Programa abem: se refletir também num
veiculo de promogdo da literacia em salde junto dos beneficidrios, uma vez que
no folheto informativo constam as normas de funcionamento, promovendo, em
simult@neo, o uso responsdvel do medicamento e a correta eliminagdo das
embadlagens de medicamentos e dos medicamentos fora de uso.

No ano de 2025, o Programa abem: contou com 201 protocolos ativos com
Entidades Referenciadoras, tendo ultrapassado o marco das 200 Entidades
referenciadoras, abrangendo 176 concelhos. Este nimero representa mais de
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metade do territdrio nacional, com 57,1% dos concelhos abrangidos, distribuidos
por todos os distritos do Continente e das Regides Autbnomas.
(Concelhos abem: identificados a azul na Figura 1.).
Durante este ano, 2025, integraram no abem: 10 novas Entidades
Referenciadoras, alargando a atuagéio em 5 novos concelhos:
Fevereiro

1. Junta de Freguesia da Amora

Abril
2. O Vigilante | Associagdo de Socorros Médicos (Amadora)- Novo
Concelho
Maio
3. Municipio de Vila Real
Junho
4. Municipio de Sever do Vouga
Julho
5. Municipio de Cascais - Novo Concelho

Agosto
6. Municipio de Moimenta da Beira - Novo Concelho

7. Municipio de Celorico de Basto - Novo Concelho

Setembro
8. Centro Paroquial de Cachopo (Tavira)

Outubro
9. Municipio de Vale de Cambra — Novo Concelho

10. Associagdo Coragdes com Coroa (Lisboa)

Neste mesmo ano, 3 parcerias que jd ndo se encontravam ativas, ndo foram
renovadas, nomeadamente:

1. Conferéncia Vicentina de S. Teoténio
2 Freguesia de Santiago Maior
3. Apoio Fraterno
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Figura 1. Concelhos abem: a
dezembro de 2025.

Concluimos o ano de 2025 com 43.667 beneficidrios j& apoiados pelo Programa
abem: (em 2024: 39.472 beneficidrios), integrados em 24.766 familias (em 2023:
22.206 familias).
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Em 2025, atingimos os 3.427.278 de embalagens dispensadas desde 2016, no
ambito do Programa abem: (comparativamente em 2024 o acumulado era de
3.013.226 embalagens de medicamentos).

Programa abem: | N° de Embalagens dispensadas
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2500000
2110421

2000000

1500000 1430228
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O Programa abem: constitui uma rede colaborativa néo s6 pelas parcerias
com Entidades Referenciadoras mas também pelas parcerias com as
farmacias abem:. Sem a sua colaboragéo, os beneficidrios nédo teriam acesso
aos medicamentos de que necessitam de forma segura, prdtica e digna.

As Farmdcias séo, desta forma, um parceiro fundamental do Programa abemn..
Garantir que temos uma rede de farmdcias abem: forte e envolvida tem sido,
desde o inicio do Programa abem: uma prioridade. S6 através desta continua
parceria & possivel a concretizagéo deste Programa, em todo territério
nacional. Alem disso, sdo essenciais na promogdo da literacia em sadde dos
beneficidrios abem: e na sensibilizacéo para as boas préticas de utilizagdo do
apoio.

As Farmdcias abem: também contribuem solidariamente para o fundo
soliddrio, sendo doadoras regulares do Programa abem:.. Para a Associagdo

P

Dignitude, & vital manter este envolvimento, essencial para a
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operacionalizagdo e crescimento do Programa abem:, ou seja, para podermos
apoiar cada vez mais pessods No acesso ao medicamento.

Em 2025, continudmos a reforgar o trabalho de envolvimento junto das
Farmdcias, quer através de uma comunicagdo mais préoxima, promovendo
mais momentos de esclarecimento e sensibilizagéio, nomeadamente, a cada
parceria estabelecida, quer através da participagdo em encontro de grupos
de farmdcias, conferéncias e congressos.

A capacitag@o e formagdo das equipas técnicas das farmdcias sobre a
importéncia do programa e todas as suas regras foi uma das prioridades da
Dignitude, que para além das sessdes de esclarecimento realizadas, criou um
documento de apoio para as equipas das Farmdacias.

A 31 de dezembro de 2025, o projeto contava com 1.252 Farmdcias abem: (em
2024: 1197 farmdcias), ds quais os beneficiGrios podem dirigir-se livremente,
independentemente do local de residéncia.

N° de Farmacias abem:
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1156 1165 1197
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600

400 838

200
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A monitorizagdo do Programa abem: é um processo constante que permite um
acompanhamento permanente da sua evolugdo e respetivo impacto e
sustentabilidade do Fundo Soliddrio abem: Com o objetivo de realizar
avaliagbes periédicas do Programa abem:, foram construidos indicadores
para a sua avaliagdo semestral, através da recolha dos dados necessérios &
apresentacg@o objetiva da sua evolugdo. Estes indicadores foram analisados
pelo Centro de Estudos e Avaliagcdo em Saldde - CEFAR.

Adicionalmente, por forma a fazer cumprir o Manual de Compliance do
Programa abem:, nomeadamente a avalia¢gdo da utilizagdo dos beneficios, a
promogdo do uso responsdvel do medicamento e do apoio concedido, séo
analisados, mensalmente, os consumos dos benefici@rios abem:. Na
sequéncia desta andlise, & realizada uma avaliagdo detalhada pela Dignitude,
tendo a mesma por base o nimero de embalagens adquiridas e a posologia
mdéxima dos respetivos medicamentos. Nas situagbes que carecem de
esclarecimento, sdio elaborados relatérios, que posteriormente séo remetidos
as entidades referenciadoras respetivas, para que possam avaliar e esclarecer
0s consumos junto dos beneficiarios.

Em 2024, através de uma Entidade externa, a Sair da Casca, atualizémos o
estudo de avaliagGo de impacto social do Programa abem: bem como
avaliGmos o impacto do Programa em novas vertentes para além da salde,
seguranga social, coesdo territorial, contributo para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel, nomeadamente o impacto e contributo para o
ambiente. Durante o ano de 2025, promovemos ativamente a divulgacdo dos
resultados obtidos, junto dos parceiros, doadores e restantes stakeholders.

Em 2025, inici@dmos também a realizagéo de um novo Estudo de Avaliagdo de
Impacto do Programa abem: conduzido por uma entidade externa
especializada, a Stone Soup. Este processo permitird elaborar um novo
Relatério de Avaliagéo de Impacto Social, que analisaré de forma abrangente
os resultados do Programa em mdltiplas dimensoées, incluindo saude, protegdo
social, coesdo territorial, sustentabilidade ambiental e contributo para os
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). O estudo serd concluido e
apresentado em 2026, reforgando o nosso compromisso com a transparéncia,
a melhoria continua e a produgdo de evidéncia robusta sobre o impacto social
gerado.

A plataforma informdtica da Dignitude & uma ferramenta essencial para o
gestdo eficiente do Programa abem:. A Plataforma Dignitude, que integra
varios modulos, encontra-se em constante processo de desenvolvimento e
otimizagdo de forma a dar resposta as necessidades identificadas pelos
Parceiros e a agilizar toda a gestéo de backoffice pela Equipa da Dignitude.
No ano de 2025, o continuo acompanhamento permitiu identificar e resolver
rapidamente situagées, melhorar a experiéncia do utilizador e assegurar que
os dados dos beneficidrios sGo geridos com precisdo e confidencialidade.
Além disso, a atualizagdo constante da plataforma permite incorporar novas
funcionalidades e melhorias, adaptando-se ds necessidades em evolugéo dos
utilizadores e parceiros, nomeadamente, ferramentas que facilitem a
aplicag@o das novas regras de referenciagdo e sistemas automatizados para
o cdlculo da capitagdo e dedugdo de despesas.

Em 2025, continudmos o nosso trabalho de informagdo e capacitagdo dos
colaboradores das Entidades Referenciadoras, através da redlizagéo de
formagdo e do apoio permanente, por parte de cada gestora.

Continudmos a promover sinergias através da Plataforma Dignitude,
possibilitando aos nossos parceiros a criagdo de outras respostas, No acesso
ao medicamento, com a autonomia e dignidade de acesso que nos
caracteriza e diferencia.

Por fim, de forma incrementarmos a promogdo do uso responsével dos
medicamentos e a adesdo d terapéutica, inicidmos o desenvolvimento de uma
Grea privada, onde os beneficidrios poderdo aceder a contetdos educativos,
como dicas para a toma correta de medicamentos, devida conservagéio dos
medicamentos e correta eliminagéo de medicamento fora de uso, promogdo
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de hdbitos de vida sauddveis, entre outros temas que se verifiguem
pertinentes.

Em linha com uma tendéncia que se tem mantido nos Ultimos anos, o ano de
2025 revelou-se exigente e particularmente desdfiante para todos os
profissionais envolvidos na drea do impacto e da transformacgéo social.

Nesse contexto, registou-se um fortalecimento da estratégia de angariagéo de
fundos, baseada numa comunicagdo mais préoxima e colaborativa, com foco
na cocriago com 0s Nossos parceiros. Juntos, reforgdmos o nosso
compromisso de apoiar quem mais precisa no acesso @ salde.

Em tempos exigentes como os que vivemos, séo a perseverancga, a criatividade
e a lideranga comprometida que nos permitem promover mudangas e criar
valor. A todos os que nos apoiaram em 2025, deixamos 0 Nosso Mdis sincero
agradecimento, pela confionga depositada no abem:, a qual fortalece a nossa
miss@o e nos incentiva a prosseguir caminho.

Os donativos atribuidos ao Programa abem: revelaram-se essenciais para a
concretizagdo das iniciativas desenvolvidas, permitindo alargar o alcance das
nossas agoes e gerar impactos reais na vida dos beneficidrios.

Os contributos das Empresas abem: constitui um apoio mensurével para a
promog¢do da sadde, ao mesmo tempo que reforga os seus compromissos de
responsabilidade social e de alinhamento com critérios ESG.

L Angariagéo de Fundos | Area Corporativa

A angariagdo de fundos da Area Corporativa, prosseguiu em 2025, com uma
forte estratégia de envolvimento e de proximidade com as empresas parceiras
do abem:..

Uma estratégia de angariagdo de fundos baseada numa comunicagdo mais
préxima, cooperativa e crescimento conjunto com os NOSsSos parceiros.

Ao longo deste ano, foi possivel percecionar que muitas empresas comegam
d comprometer-se de forma mais intensa e continuada com a
sustentabilidade e as questdes sociais.
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Hoje lideranga exige que saiomos da zona de conforto e abracemos formas
inovadoras de pensar e agir para conquistar os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODSs), para além de exigéncias regulatérias ou reputacionais.

O posicionamento e alinhamento do abem: numa integragéio estratégica de
longo prazo, tem vindo a moldar o comportamento corporativo, revelando-se
os resultados extremamente vantajosos e determinantes para o sucesso de
fidelizag@o das Empresas abem:.

Evidenciando que transformar o acesso ao medicamento num direito universal
é uma forma inovadora de lideranga audaciosa, socialmente responsével e
sistemicamente necessdaria.

E consensual que 2025 se revelou um ano especialmente desafiante para as
empresas, com um cendrio global, em constante evolugéo e fortemente
influenciado por transformacodes tecnolbgicas, sociais e econdémicas, que
impo6s as empresas d necessidade de ajustamentos continuos para fazer face
a diversos desdfios. Este contexto teve naturalmente impacto direto na
angariagdo de fundos corporativa, onde se verificaram maiores dificuldades
nas abordagens e uma menor disponibilidade das empresas.

Prosseguimos com uma estratégia de captag@o de novas empresas e de
reativagdo de empresas anteriormente doadoras pontuais, através de agdes
de acompanhamento focadas na divulgagdo e comunicagéo das iniciativas,
atividades desenvolvidas e das Campanhas de Angariagdéo de Fundos
realizadas ao longo do ano.

No final de 2025 a Rede Empresas abem: contou com 30 empresas, resultado
da fidelizagdo de 24 empresas doadoras e da captagdo de 6 novas empresas.
O total dos donativos recolhidos ascendeu a 219.718,00€.

Para 2026, antecipa-se um ano igualmente exigente, que continuard a exercer
uma pressdo significativa sobre o captagdo de novas empresas e o
envolvimento dos colaboradores. Temos a convicg@io que este contexto trard
também oportunidades, uma vez que as empresas sentiro uma necessidade
crescente de integrar causas socidis no seu proposito e no seu modelo de
negécio. Continuaremos a implementar novas abordagens, acompanhando
novas tendéncias e necessidades das empresas, de forma a reforgar a nossa
atratividade e a prosseguir o propésito de gerar um impacto real e cada vez
mais significativo na vida das pessoas.
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. Campanhas de Angariagdo de Fundos

O ano de 2025 caracterizou-se pelo reforgo e consolidagdo das estratégias de
angariagdo de fundos, bem como pelo reforgo de diversas modalidades de
captagdo de donativos. Destaca-se o investimento no fortalecimento dos
canais digitais, nomeadamente através do site e do MB Way, acompanhado
por uma estratégia de comunicag¢@o mais estruturada nos nossos canais de
comunicagdo, tais como redes sociais e newsletter. Estas agdes visaram o
agumento da capacidade de angariagdo de fundos, essenciadis para a
prossecugdo da missdo da Instituigéo, em particular no apoio ao acesso a
medicamentos por parte das populacgdes mais vulnerdveis.

A Dignitude manifesta o seu reconhecido agradecimento a todos os que
contribuiram ao longo de 2025. Os donativos feitos ao Programa abem: foram
integralmente afetos ao adpoio direto aos beneficidrios, assegurando
simultaneamente a sustentabilidade do Fundo Soliddrio abem: e a
continuidade da sua intervengdo social.

Durante o ano de 2025, foram dinamizadas diversas atividades de angariagéio
de fundos. Para garantir o sucesso das campanhas e eventos, bem como
promover a adesd@o da comunidade, foi desenvolvida uma estratégia de
divulgagdo multicanal, recorrendo das redes sociais, website institucional,
newsletter, mensagens, e-mails, folhetos, stoppers, cartazes e agbes
publicitdrias pro bono em meios de comunicag@o social. Neste ambito,
contéimos com o apoio pro bono de duas empresas parceiras — UM e CTT —
cujo contributo foi determinante para amplior o alcance das agdes de
comunicagdo, reforgar a visibilidade plblica da Associagdo e promover a
adesd@o as iniciativas de angariagdo de fundos. As campanhas realizadas
podem ser consultadas em www.abem.dignitude.org.

a) Campanha de Consignagéo de IRS
A Dignitude promoveu a 99 Campanha de Consignagdo de IRS a favor

do Programa abem:, em dois momentos-chave: em fevereiro, aquando
da comunicagdo do agregado familiar, e entre 1 de abril e 30 de junho,
durante o periodo de entrega da declaragéio de rendimentos.

A comunicag@o desta campanha privilegiou os canais digitais, com o

objetivo de alcangar o maior nimero possivel de cidaddos. A
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campanha foi divulgada junto de colaboradores de empresas
doadoras, associados, farmdcias, associagdes académicas e cidaddos
em geral, através de e-mail, redes socidis, website do abem:, entre
outros meios de divulgagégo.

Durante o ano de 2025, a Autoridade Tributéria e Aduaneira transferiu
para a instituigdo o montante correspondente & consignagdo de 0,5%
do IRS atribuida pelos contribuintes no dmbito da Campanha de IRS de
2024 (rendimentos de 2023) — 8. Campanha de Consignagéo de IRS
ao Programa abem: — totalizando 66.597,93 €.

A data de elaboragdo do presente Relatério e Contas, em 2026, a
instituicGo j& recebeu o montante relativo & consignagdo de IRS
efetuada pelos contribuintes no édmbito da 9. Campanha de IRS de
2025 (rendimentos de 2024), totalizando 90.524,84 €. Este valor
corresponde & entrega automdtica de 1% do IRS, ao abrigo da medida
excecional adotada pelo Governo de Portugal.

b) Améndoas solidarias
Em 2025, foi dinamizada, na Pdscoaq, a segunda edigdo da campanha

solidaria de améndoas artesanais. Esta iniciativa permitiu angariar
17.415,00€.

¢) Campanha “Dé Troco a Quem Precisa”

P

A Campanha “Dé Troco a Quem Precisa” € uma iniciativa nacional de
angariagdo de fundos realizada em farmdcias aderentes de todo o
pais, na qual os utentes sdo convidados, no momento do pagamento,
d doar o troco ou outro valor que desejem, apds a realizagdo da
compra.
A 139 Campanha “Dé Troco a Quem Precisa” decorreu entre 26 de maio
e 6 de junho, contando com a adesdo de 478 farmdcias, o que permitiu
angariar 13.102,63€ em doagdes a favor do Fundo Solidario abem: (em
2024: ativa em 558 farmdcias, com 14.837,13€ angariados).
A 14° Campanha “Dé Troco d Quem Precisd” decorreu entre 15 e 26 de
dezembro, com a participag¢do de 580 farmadcias, permitindo angariar
17
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18.937,38€ em doagdes a favor do Fundo Solidario abem: (em 2024:
ativa em 524 farmdcias, com 24.101,65€ qngariados).

d) Leiléo Solidario

A Associagdo Dignitude, em parceria com a Cabral Moncada Leildes,
langou um leilGo soliddrio para apoiar o Programa abem: Rede Soliddria
do Medicamento, entre os dias 10 e 16 de margo.

A fotografia “A Arte de Rezar” de SandraVentura permitiu
angariar 750€ a favor do Programa abem:. A totalidade da licitagdo
vencedora foi incorporada no Fundo Solidério abem: e irG ajudar 4
pessoas em situagdo de pobreza a acederem aos medicamentos de
que precisam, durante um ano.

e) Chocolates Solidérios
Em 2025, dinamizdmos uma campanha soliddria de Natal, com uma

edi¢gbo especial de chocolates artesanais abem:. Nesta edigdo dos
chocolates solidérios, foram angariados 9.280,00€ (em 2024:
11.300,00€).

f) Brindar abem:

Em 2025, a Associagdo Dignitude voltou a dinamizar a iniciativa Brindar
abem:, contando com o apoio da Casa Ermelinda Freitas, que produziu
uma edi¢do especial soliddria do seu vinho tinto Dona Ermelinda
Reserva.

No dmbito desta iniciativa, alguns doadores foram ainda surpreendidos
com a atribui¢dio de um voucher para uma experiéncia exclusiva para
guatro pessoas, que incluiu uma visita & adega da Casa Ermelinda
Freitas, seguida de uma prova de queijos e vinhos.

A campanha Brindar abem: permitiu angariar um montante total de
38.450,00€ para o Fundo Soliddrio abem: (em 2024: 40.200,00€),
constituindo um contributo relevante para a sustentabilidade do
Programa e pard a continuidade do apoio as pessoas e familias em

situag¢do de vulnerabilidade.
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g) Sacos abem:
Em 2025, a Associagdo Dignitude voltou a dinamizar a iniciativa dos

Sacos abem: soliddrios em diversos eventos nos quais esteve presente,
promovendo simultaneamente a divulgagdo do Programa abem: e o
angariagao de fundos para o Fundo Soliddario abem:.

No dmbito desta iniciativa, foi possivel angariar um montante total de
575€, que reverteu integralmente para o reforgco da capacidade de
resposta do Programa abem:.

h) Amigos abem:
Os Amigos abem: constituem um pilar fundamental da sustentabilidade

do Programa abem:, sendo doadores regulares que contribuem
mensadlmente para o Fundo abem:.

Ao .longo de 2025, a Associag@o Dignitude continuou o promover
ativamente esta forma de participagéo soliddria junto da sociedade
civil, recorrendo a diversos candis de comunicagdo, nomeadamente o
website do Programa abem:, as redes socidis e contactos telefonicos
diretos. Esta abordagem muiticanal revelou-se determinante para
refor¢ar a proximidade com a comunidade e para sensibilizar novos
doadores para a importdncia do apoio regular.

Em resultado deste trabalho, verificou-se em 2025 um crescimento do
numero de doadores regulares. Ao longo do ano, contdmos com o apoio
de 92 Amigos abem:, cuja generosidade permitiu a angariagdo de
17.691,50€ para o Fundo abem: (em 2024, o valor angariado foi de
15.483,25€).

Paralelamente, foi reforgada a aposta na fidelizagdo e no contacto
regular com os Amigos abem:, através de uma comunicagdo mais
préxima e transparente, partilhando informagdo sobre o impacto do
Programa e os resultados alcangados. Este acompanhamento continuo
visa fortalecer a relagéio de confianga com os doadores, valorizar o seu
contributo e promover um envolvimento duradouro na missdo da
Associagdo.
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A comunicagdo institucional da Associagdo Dignitude e do Programa abem:
constitui uma atividade continua, desenvolvida ao longo de todo o ano. A
divulgagdo da nossa missdo e causa junto da comunidade é essencial para
ampliar o alcance do Programa, reforgar a sua notoriedade e promover uma
maior mobilizagdo social. A visibilidade e o reconhecimento pUblico assumem,
por isso, um papel determinante no apoio d angariagdo de fundos e na
consolidagdo e criagdo de parcerias.

No dmbito desta drea, foram assegurados diversos processos estruturantes,
nomeadamente: a definigdo e acompanhamento do plano estratégico de
marketing, a implementagdo do plano operacional, a elaboragéo, preparagdo
e atualizagdo regular de apresentagdes institucionais, bem como a produgéo
e atualizagdo mensal de suportes de comunicagdo externa. Foi igualmente
redlizada a produgdo e envio mensal da newsletter abem:, a gestéo e
dinamizagéo dos canais digitais (redes sociais e website) e a monitorizacéo
de dados medidticos, entre outras agdes de suporte & comunicagdo e
promogdo do Programa.

O Programa abem: mantive uma presenca ativa e consistente nas redes
sociais, com conteldos orientados para a divulgacéo de informagdo
atualizada sobre o Programa, partilha de eventos e campanhas desenvolvidas
do longo do ano, contribuindo para uma comunicagdo mais préxima e regular
junto da comunidade.

Em 2025, foi produzido e divulgado um documento de sintese anual, o Essencial
abem: 2024, com os principais resultados e iniciativas do ano de 2024,
reforgando o compromisso da Dignitude com a transparéncia, a prestagdo de
contas e a valorizagdo do envolvimento de parceiros, associados e doadores.

L Conferéncia “10 anos da Associagdo Dignitude”

Em 2025, realizdmos a 4¢ edi¢do da nossa Conferéncia Anual, no dia 4
de novembro, no Auditério da Associacdo Nacional das Farmdcias
(ANF), em Lisboa. Sob o mote do acesso digno ao medicamento e da

relevancia do empreendedorismo social como resposta a desafios
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estruturais da sociedade, esta conferéncia assumiu especial
significado por assinalar os 10 anos da Associagdo Dignitude. O evento
contou com o Alto Patrocinio de Sua Exceléncia o Presidente da
RepUblica e reuniu representantes do setor social, da salde e da
economia social.

A redlizagGo desta conferéncia  constituiu  um  momento
particularmente relevante para o reforgo da notoriedade institucional
da Dignitude e para a partilha pudblica do percurso desenvolvido,
evidenciando os impactos sociais alcangados ao longo da dltima
década, em estreita articulagéio com parceiros e doadores.

A sessfo de abertura contou com a interveng@o de Paula Dinis,
Presidente da Associagdo Dignitude, seguindo-se a intervencgdo de Ana
Povo, Secretdria de Estado da Salde, que destacou o papel e contributo
da Dignitude no cumprimento da sua missdo.

Um dos momentos centrais do evento foi a apresenta¢do da marca
Dignitude Mais. Maria Jodo Toscano, Diretora Executiva da Dignitude,
apresentou este projeto, que visa ampliar o impacto social e contribuir
para a autonomia financeira da organizagdo, através da
disponibilizag@io a parceiros locais da nossa plataforma tecnolégica
que lhes permita implementar projetos proprios de acesso digno ao
medicamento e produtos de salde.

O orador principal (keynote speaker) foi Duarte Fonseca, fundador da
Reshape. Na sua intervengdo, sublinhou o empreendedorismo social
como motor de inovagdo e transformagdo social, desafiando os
participantes a refletir sobre novas formas de resposta aos problemas
socidais.

A intervencgdo do keynote speaker serviu de enquadramento para um
debate moderado por Ana Peneda Moreira, com a participagdo de
Marta Albuquerque (Vice-Presidente da Estrutura de Missdo Portugal
Inovagdo Social), José Pedro Machado (Presidente da Fundagdo
Ageas), Mafalda Mendes (Vereadora da Camara Municipal de Alij6),
Catarina Tacanho (Diretora-Geral do Grupo Correia Rosa) e Duarte
Fonseca.
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O comentdrio final esteve a cargo de Maria de Belém Roseira, Ex-
Ministra da Sadde.

A sessd@o de encerramento contou com intervengdes de Ema Paulino,
Presidente da ANF, e de Miguel Ginestal, Diretor-Geral da Associagdo
Portuguesa de Industria Farmacéutica (APIFARMA).

No total, a conferéncia contou com 165 participantes, dos quais 90
presencialmente e 75 em formato online.

Encontro abem:

No dia 18 de setembro de 2025, realizou-se o 7° Encontro abem:, na NOVA
School of Business and Economics, em Carcavelos. Contdmos com a
participagdo de Luis Veiga Martins como orador convidado, que
apresentou o tema “Leadership for Sustainable Transformation”.

Este encontro reuniu grandes doadores do Programa abem:,
constituindo uma oportunidade para partilhar os resultados alcangados
até ao momento e evidenciar o impacto social gerado com o contributo
e apoio destes parceiros. O evento contou com a presenga de 29
participantes.

Meios de Comunicacgéo Internos

Durante o ano de 2025, foi envioda mensalmente a Newsletter abenn:,
com o objetivo de manter os subscritores informados sobre a evolugéio
e o ponto de situagdo do Programa. Em dezembro de 2025, a newsletter
contava com 9.896 subscritores (em 2024: 9.989).

O website do Programa abem:, www.abem.pt foi atualizado de forma
regular, com informagdo relevante e conteldos institucionais,
contribuindo para uma comunicagdo mais eficaz, clara e apelativa.

O canal de YouTube da Dignitude manteve-se ativo, com a publicagéio
de videos institucionais. Paralelamente, foram dinamizadas as redes
sociais do Programa e da Associagdo, nomeadamente a pdgina abem:
no Facebook, com 10.311 seguidores (em 2024: 9.224), o Instagram, com
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1.386 seguidores (em 2024: 1135), e a pégina de Linkedin da Dignitude,
com 2.213 seguidores (em 2024:1.709).

Estas plataformas digitais desempenham um papel fundamental na
promogdo do Programa abem: Rede Solidaria do Medicamento,
reforgando a sua visibilidade e proximidade com a comunidade.

v, Meios de Comunicagéo Externos

Os meios de comunicacdo social séo um canal privilegiado para a
divulgagao do Programa abem: e das suas atividades. Durante o ano de
2025 o Programa abem: marcou presenga em varios meios, estas
noticias traduziram-se em 4.082.580,73 € de AAV (Automatic Advertising
Value), em 2024: 3.853.311,18€ de AAV, valor publicitario equivalente ao
espaco ocupado pela noticia calculado automaticamente a partir do
custo de uma pdgina par na imprensa, um segundo na televisdo ou
radio e CPM (custo por mil contactos) nos meios online.
Adicionalmente, o Programa abem: contou com publicidade em pro
bono no valor de: 309.315,36€ para a Campanha Dé Troco a Quem
Precisa de maio, 359.021,17€ para a Campanha de Consignagéio de IRS
e no valor de 365.189,36€ para a Campanha D& Troco a Quem Precisa
de dezembro.

Em 2025, a Associac¢do Dignitude voltou a dinamizar agdes de voluntariado
presencial no dmbito das Campanhas Dé Troco a Quem Precisa, reforgando o
envolvimento direto da comunidade na promogdo do Programa abem:.

Ao longo do ano, contdmos com a colaboragéo de 20 voluntéarios, que
desempenharam um papel essencial na divulgagdo do Programa abem:, no
esclarecimento junto da comunidade e no reforgo da mensagem de
solidariedade e de acesso digno & saude. A dedicagdo, disponibilidade e
compromisso demonstrados por estes voluntdrios contribuiram de forma

significativa para o sucesso das campanhas, ampliando o alcance da
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intervengdo da Dignitude e fortalecendo a ligagdo entre o Programa e a
sociedade civil.

Durante o ano de 2025, a Dignitude elaborou e submeteu candidaturas a
prémios no dmbito da Economia Social, com o duplo objetivo de angariar
fundos e de promover o reconhecimento pablico do impacto do Programa
abem:..

O Programa abem: Rede Soliddria do Medicamento foi um dos vencedores do
Prémio BPI Fundagéo “la Caixa” Solidério 2024, no valor de 50.000€. O projeto
foi executado entre 07/10/2024 e 06/10/2025, tendo cumprido integralmente os
objetivos estabelecidos em candidatura. O objetivo geral consistia em apoiar
410 beneficidrios em situagdo de vulnerabilidade socioeconémica, garantindo-
Ihes, durante um ano, o dcesso gratuito a medicamentos prescritos e
comparticipados pelo Estado. Este objetivo foi alcangado a 100%, sem desvios
ou falhas, evidenciando a eficGcia da intervencgdo e reforgando a relevancia da
resposta social implementada.

Para além deste importante reconhecimento, a Fundagdo Ageas distinguiu a
Associagdo Dignitude com um donativo no valor de 52.696,26€, reforgando a
confianga na missdo e no impacto do Programa abem:. Este apoio, trata-se de
mais um sinal da forte parceria construida ao longo dos anos e do
compromisso continuado da Fundagdo Ageas com o acesso ao medicamento
das pessoas em situagdo de vulnerabilidade.

Adicionalmente, a Associagdo Dignitude foi distinguida na categoria Portugal
+ Social, pelo desenvolvimento do Programa abem: Rede Soliddria do
Medicamento, uma solugdo inovadora que assegura que nenhum cidaddo fica
privado de medicamentos essenciais por falta de capacidade financeira. Os
Prémios dos Fundos Europeus 2025 sdo promovidos pela Agéncia para o
Desenvolvimento e Coesdo, no dmbito da Rede de Comunicagdo do Portugal
2030, com o apoio e envolvimento direto das respetivas Autoridades de Gestdo.
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O apoio da Portugal Inovagdo Social tem sido determinante para o
crescimento e expansdo do Programa abem:, ndo apenas pelo contributo
financeiro, mas também pela credibilidade institucional que acrescenta a esta
iniciativa.

Em 2024, foram submetidas candidaturas ao programa Parcerias para o
Inovagdo Social, através do Balcdo dos Fundos, abrangendo as regides Norte,
Centro, Alentejo, Lisboa e Algarve. Este projeto, com duragdo prevista de trés
anos, conta com o apoio de diversos Investidores Sociais, nomeadamente:
Alliance Healthcare, Associagdo Nacional das Farmdcias, Associagdo
Portuguesa da Inddstria Farmacéutica, Cdritas Portuguesa, Fundagéo Ageas,
Fundagdo Montepio e MONAF.

Os principais objetivos definidos para cada candidatura incluem a integragéo
de novos beneficidrios no Prograoma abem:, prevendo-se um reforgo
significativo por regido:

e Norte: 3.000 novos beneficidrios

» Centro: 2.600 novos beneficidrios

« Alentejo: 1100 novos beneficidrios

« Lisboa: 2.500 novos beneficidrios

« Algarve: 1.000 novos beneficidrios

Para além de garantir o acesso gratuito aos medicamentos prescritos e
comparticipados pelo Estado Portugués, estas candidaturas incorporam uma
vertente de inovagdo incremental, centrada no acompanhamento préximo
dos beneficidrios com o objetivo de melhorar a adeséo terapéutica.
Com o intuito de avaliar o impacto desta iniciativa, esté igualmente prevista a
realizagdo de um estudo de impacto, em parceria com o Centro de Medicina
Digital da Universidade do Minho. O estudo serd desenvolvido ao longo do
projeto e apresentado no final da sua execugdo.
Todas as candidaturas submetidas foram aprovadas, constituindo um marco
particularmente relevante para o reforco e a expanséo do impacto da
25
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Associagdo Dignitude, permitindo a implementagéo de melhorias concretas

na qualidade de vida da populagéo apoiada.

Durante o ano de 2025, as cinco candidaturas foraom aprovadas com os
seguintes valores de financiamento:

. Valor Investidores Investimento ..
Projeto " = i Data de Inicio
Aprovado Sociais Publico

Algarve 228.090,72 € 45.618,14€ 182.472,58€ 04/11/2024

Lisboa 196.978,94 € 39.395,79¢€ 157.583,15€ 03/03/2025

Norte 290.704,68 € 58.140,94 € 232.563,74€ 01/04/2025

Centro 353.195,85 € 70.639,17 € 282.556,68€ 02/06/2025

Alentejo 180.311,49 € 36.062,30€ 144.249,19€ 01/07/2025

A AssociagGo Dignitude exprime o seu profundo reconhecimento aos
Investidores Sociais que, ano apds ano, demonstram confianga na nossa
misséo e tornam possivel o desenvolvimento e a consolidag@io dos nossos
projetos. O compromisso assumido por cada um dos Investidores constitui um
elemento essencial para continuarmos a garantir o acesso aos medicamentos
ds pessoas em situagGo de vulnerabilidade, promovendo a sua dignidade,
bem-estar e satde.

A todos, deixamos o nosso agradecimento pela dedicagéio, parceria e
contributo ativo para o impacto social que juntos construimos.

Os Associados da Dignitude s@o o patriménio mais importante da Associagdo,
desempenhando um papel importante na tomada de decisées e na
orientagdio estratégica da associagdo, ajudando a garantir que a misséo € os
objetivos da Dignitude sejom alcangados de forma eficaz.
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A data de 31 de dezembro de 2025, a Dignitude era constituida por 633
associados (em 2024: 640 associados), dos quais:
e 33 Grandes Empresas (com mais de 20 colaboradores) | (em 2024: 36);
¢ 465 Pequenas Empresas (até 20 colaboradores) | (em 2024: 460);
¢ 135 Pessoas Singulares | (em 2024:144).

Em 2025, concluimos o processo de restruturagdo e evolugdo estratégica da
Dignitude Mais, tendo culminado com o langamento publico da marca na
Conferéncia da Associagdo Dignitude, no dia 4 de novembro. Esta
restruturagdo de modelo de parceria foi um passo essencial para otimizar a
Dignitude Mais, de forma a reforcar a nossa estrutura organizacional,
consolidar a nossa missdo e desenvolver uma nova dinGdmica que nos
permitird ampliar o nosso impacto social.

Com o objetivo de cumprir a missfo da Associagdo Dignitude, que envolve o
desenvolvimento de programas solidérios de grande impacto social para
promover a quolidode de vida e o bem-estar dos portugueses, em 2025,
continuamos a impulsionar a criagdo de novos Programas Dignitude Mais,
tendo sido realizadas 17 reunides de apresentagdo e estabelecidos 4 novos
protocolos.

A contribui¢Go desses projetos, criados em parceria, &€ de grande relevancia
para a sustentabilidade da organizagdo, sendo a mesma um pilar essencial
para a Dignitude alcangar os objetivos que se propde, ajudando a criar
respostas inovadoras e socialmente transformadoras.
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Audiéncias realizadas:

A Associagdo Dignitude foi recebida em vérias audiéncias ao longo do ano de

2025, a seguir indicadas, onde procedeu & apresentagédo do trabalho por si

realizado, aproveitando a oportunidade para estabelecer pontes de contacto

para realizagéo de trabalho futuro:

23/01/2025 | Audiéncia conjunta com Grupo de Trabalho — Audiéncias e
Audigdo de Peticiondrios (Comisséo de Saude e Comissdo de Trabalho,
Seguranga Social e Inclus@o);

26/03/2025 | Audiéncia com o Gabinete Episcopal do Porto;

04/07/2025 | Audiéncia Presidente do Conselho Diretivo do Infarmed |
Lisboa.

A equipa da Dignitude organizou varios eventos, entre eles:

26/02/2025 | 2 Sessées de informacdo | Farmécias do Seixal;

10 a 16/03/2025 | Leiléio Soliddrio da obra “A Arte de Rezar” de Sandra
Ventura | Cabral Moncada Leildes;

24/03/2025 | Assembleia Geral da Dignitude;

19/05/2025 | Formagéo de Comunicagéo em Publico aos Voluntdrios
abem;

26/05/2025 a 06/06/2025 | Campanha Dé Troco a Quem Precisa;
03/06/2025 | Sesséo de informagdo | Farmdcias de Vila Real;
05/06/2025 | 2 Sessées de Sensibilizacéio ds Entidades Referenciadoras;
17/06/2025 | 2 Sess6es de Sensibilizagéo as Entidades Referenciadoras;
01/07/2025 | Sessdo de Sensibilizagéo ds Entidades Referenciadoras;
09/07/2025 | Sessdo de Sensibilizagdo as Entidades Referenciadoras;
16/07/2025 | Sessdo de Sensibilizagdo e Promocgéio da AdesGo &
Terapéutica aos Benefici@rios abem: | Municipio de Guimardes;
29/07/2025 | 2 Sessbdes de informagéo | Farmdcias de Cascais;
18/09/2025 | 7° Encontro abem: | Nova Business School SBE (Carcavelos);
24/09/2025 | Sesséio de informagéo | Farmdcias de Celorico de Basto e
de Moimenta da Beirg;

26/09/2025 | Sessdo de Sensibilizagéo e Promogéo da Adesdo &
Terapéutica aos Beneficidrios abem: | Municipio de Estremoz;
29/09/2025 | Sessdo de informagdo | Farmdcias de Vila Reall;
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30/09/2025 | Sessdo de Sensibilizagéio e Promocdo da Adeséo &
Terapéutica aos Beneficidrios abem: | Municipio de Olhdo;

23/10/2025 | Sesséo de informacdo | Farmacias de Vale de Cambra;
28/10/2025 | Sesséo de Sensibilizagéio e Promogéo da Adesd@o &
Terapéutica aos Beneficiarios abem: | Municipio de Fafe;

04/1/2025 | Conferéncia “10 anos da Associagéo Dignitude” | Auditério
da Associagdo Nacional das Farmdcias (Lisboa);

07/11/2025 | Sess@o de Sensibilizagéo e Promogdo da Adesdo &
Terapéutica aos Benefici@rios abem: | CEPAC;

27/11/2025 | Sessdo de Sensibilizagdo e Promogdo da Adesdo &
Terapéutica aos Benefici@rios abem: | Municipio de Torres Vedras;
02/12/2025 | Sesséio de Sensibilizagdo e Promog@o da Ades@o &
Terapéutica aos BeneficiGrios abem: - Municipio de Vila Nova de
Famalicéo;

05/12/2025 | Sessd@o de Sensibilizagdo e Promogdo da Adesdo a
Terapéutica aos Beneficié@rios abem: | Municipio de Aimada;

08/12/2025 | Formagdo de Comunicagdo em Pablico aos Voluntérios.

Entrevistas e intervengdes realizadas:

07/01/2025 | Reportagem TVI | Farmécia Oliveira;

08/01/2025 | Entrevista TVI com a Jornalista Maria José Garrido;
22/05/2025 | Entrevista JN com a Jornalista Zulay Costa;

22/05/2025 | Entrevista Radio Comercial com o Jornalista Gongalo Teles;
22/05/2025 | Entrevista Lusa com a Jornalista Bianca Carvalho;
26/05/2025 | Entrevista RTP Bomn dia Portugal | Estudio RTP Lisbog;
26/05/2025 | Entrevistas de Langamento da Campanha (Jornal da
Tarde, RTP) | Farmécia Exposul (Lisboa);

26/05/2025 | Entrevistas de Langamento da Campanha (SIC, TVI) |
Farmdcia Leonardo (Vila Nova de Gaia);

09/06/2025 | Balango da Campanha | Entrevista Renascenca com
jornalista Inés Bulcdo;

11/06/2025 | Balango da Campanha | Entrevista NewsFarma com a
jornalista Joana Graga;

16/06/2025 | Balango da Campanha | Entrevista Didrio da Manhd TV;
17/06/2025 | Reportagem fecho de Campanha | Farmécia Exposul;
04/11/2025 | Balango dos 10 anos da Dignitude | Entrevista na TVI - Didrio
da Manhdg;

10/11/2025 | Entrevista Bom Dia da Correio da Manha Radio;

14/11/2025 | Entrevista Negdcios - Conversas com CEO;
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10/12/2025 | Entrevista Campanha dé troco, com a jornalista Bianca
Carvalho;

15/12/2025 | Entrevista TVI Didrio da Manhd | Estadio RTP;

15/12/2025 | Entrevista CNN | Farmdcia Santana (Matosinhos);
15/12/2025 | Entrevista TVI Noticias | Farmdcia Santana (Matosinhos);
15/12/2025 | Entrevista TV Record — Langamento da Campanha |
Farmécia do Lourel (Lisboa);

15/12/2025 | Reportagem SIC — Langamento da Campanha | Farmécia do
Lourel (Lisboa);

15/12/2025 | Entrevista RTP Bom Dia Portugal - Langamento da
Campanha | Farmdcia do Lourel (Lisboa);

16/12/2025 | Tardes da Antena 1 - Campanha Dé Troco a Quem Precisa |
Estldio Lisboa;

23/12/2025 | Programa “Consultério” — Porto Canal (Estadio Porto).

A equipa da Dignitude participou em véarios eventos, Webinars, semindrios e

congressos, entre eles:

L]

20/01/2025 | Ceriménia Pablica de Abertura Oficial - Maia Capital
Portuguesa do Voluntariado;

11/02/2025 | Evento 10 Edigéio do Programa Gilead GENESE | CCB - Centro
Cultural de Belém (Lisboa);

20/03/2025 | Evento MB WAY Ser Solidério | Fundacéo Liga (Lisboa);
29/03/2025 | Torneio de Padel da Cooprofar (Porto);

10/04/2025 | Conversas IMPARES | Fundagdo Anténio Cupertino Miranda
(Porto);

12/04/2025 | Torneio de Padel da Cooprofar (Lisboa);

11/04/2025 | Sessdo de Apresentagéo da Avaliagdo de Impacto do
Projeto “Salde Mental 360° Algarve” | Auditério Hospital de Faro;
30/04/2025 | Sessdo de Adeséio & Terapéutica promovida pelo Municipio
de Faro;

23/05/2025 | Evento de celebragéo do 50.° aniversdrio da Cooprofar;
05/06/2025 | Rethinking Pharma 2025 | Centro de Congressos do Lagoas
Park (Oeiras);

06/06/2025 | Formagdo -"Influéncia e Persuasdo - como chegar ds
pessoas”;

06/06/2025 | Sessdo de Esclarecimento | 79 edigdo Prémios Caixa Social;
06/06/2025 | Conversas d'Prop6sito - Como Implementar um Programa
de acompanhamento e desenvolvimento pessoal de pessodas
voluntdrias | CM de Gaia | online;
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17/06/2025 | 3¢ edigdo do Encontro “Proximidade-Farmacéutico-
Cidaddo com o tema “Melhor Informacgdo, Mais Satde” | Ordem dos
Farmacéuticos (Lisboa);

26/06/2025 | Conversas impares (Lisboa)

27/06/2025 | 3% Sesséo das “Innovation Talks: Ligados pela inovagéo em
sadde”, subordinada ao tema: “Medicina Personalizada: O Futuro é
Agora?” | Ordem dos Farmaceéuticos (Lisboa);

01/07/2025 | Conferéncia Sustentabilidade em Sadde | CCB - Centro
Cultural de Belém (Lisboa);

08/07/2025 | Formagéo MILES - Redes Sociais com propésito;
08/07/2025 | Apresentagéo do Livro "O Voluntariado no Concelho da
Maia”;

17/07/2025 | Guimardes International Municipal Meeting on Ageing;
18/07/2025 | Webinar: o poder do Marketing nas causas sociais;
11/09/2025 | Conversas IMPARES | Fundagéo Anténio Cupertino de
Miranda (Porto);

28/09/2025 | X Congresso Nacional de Estudantes de Farmdcia (CNEF) |
Faculdade de Farmdcia da Universidade de Coimbra;

01/10/2025 | Sessdo de Esclarecimento sobre o Cartdo do Voluntdrio;
07/10/2025 | Assembleia Geral da Confederagéo Portuguesa do
Voluntariado;

08/10/2025 - it Congresso Nacional da Distribuicdo Farmacéutica —
Lagoas Park;

10/10/2025 | Atlantic Health Welness Summit;

10/10/2025 | 14.° Grande Conferéncia lideranga Feminina | Ordem
Contabilistas (Lisboa);

1/10/2025 | Atlantic Health Wellness Summit (Porto);

15/10/2025 | Sessé@io evocativa dos 50 anos da Associacdo Nacional das
Farmécias e ceriménia de assinatura da Declaragdo pela Saude |
Academia das Ciéncias (Lisboa);

21/10/2025 | 31¢ Gala dos Prémios Almofariz | Casino do Estoril;

17/11/2025 | Webinar: IA no Voluntariado;

18/11/2025 | Sesséo PwC sobre as medidas fiscais constantes do
Orcamento do Estado para 2026, em parceria com a Camara Municipal
de Coimbra e o Clube de Empresdrios de Coimbra | Coimbra;
28/11/2025 | Tomada de Posse dos Orgdos Sociais da AEFFUL (Lisboa);
03/12/2025 |Conferéncia Anual da Plataforma Satde em Didlogo:
“Acesso ao medicamento: mais equidade, mais sustentabilidade e
melhor satde” | PLMJ (Lisboa);
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e 05/12/2025 | Prémios dos Fundos Europeus {(Coimbra);

« 09/12/2025 | Tomada de Posse dos Orgdos Sociais da APEF (Lisboa);

o 23/12/2025 | Momento simbdlico - Entrega de cheque-donativo &
Associagéo Dignitude | Glintt (Beloura);

o 29/12/2025 | Assembleia Geral da Confederagéio Portuguesa do
Voluntariado.

Participagdo nos Orgdos Sociais da Confederagio Portuguesa de
Voluntariado (CPV):

Em 2025, a Associagdo Dignitude manteve a sua participagdo ativa nos Orgéios
Sociais da Confederag@o Portuguesa de Voluntariado (CPV), continuando a
assumir a Presidéncia da Direcdo.

A CPV tem como missdo representar e promover o voluntariado em Portugal,
defendendo os direitos dos voluntdrios e das organizagdes que desenvolvem
iniciativas de voluntariado, independentemente da sua érea de intervencgdo. A
Confederagdo redne atualmente cerca de 50 entidades — entre associagdes,
federagdes e confederagbes — que atuam em multiplos dominios € com
abrangéncia local ou nacional, reforgando a diversidade e representatividade
do setor.

A participagdo da Dignitude na CPV tem permitido contribuir ativamente para
o desenvolvimento de politicas, préticas e iniciativas que valorizam o
voluntariado e fortalecem o papel das organizagdes da sociedade civil na
resposta as necessidades sociais do pais.

Em 2026, ano em que o Programa abem: Rede Soliddria do Medicamento
assinala 10 anos de existéncia, reafirmamos o nosso compromisso com uma
dtuagdo consistente e determinada, mantendo a solidariedade, equidade, a
transparéncia e a dignidade como principios orientadores. O Programa abe:
continuard a ser o eixo central da nossa intervengdo, reforgando o propdsito
de reduzir e eliminar barreiras econémicas no acesso do medicamento,
garantindo que ninguém fica para trads por incapacidade financeira. Serd
igualmente reforcado o estabelecimento de novas parcerios e o
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acompanhamento das Entidades Referenciadoras. A proximidade com a Rede
de Farmdcias abem:, continuar& a ser um dos pilares essenciais para a
operacionalizagdo eficaz do Programa.

No decorrer de 2026, ser@ apresentada uma nova avaliagéo de impacto do
Programa abem:, reforgando a aposta na transparéncia, ha monitorizagdo
continua e na demonstragéo objetiva do valor social gerado.

A sustentabilidade do Fundo Solidario abem: continuard a assumir cardcter
prioritério, assegurando a continuidade do apoio aos beneficidrios atuais e
permitindo, de forma responsdvel e sustentada, a integragéo de novos
agregados familiares. O contexto econdmico e social antecipa um aumento
da procura por respostas como o abem:, o que torna ainda mais relevante
uma gestdo rigorosa dos recursos disponiveis e o reforgco permanente das
iniciativas de angariagéo de fundos.

Em paralelo, manteremos o foco na execugdo dos projetos aprovados no
dmbito das Parcerias para o Impacto, alargando a capacidade de intervengéo
e aprofundando a cooperag@io com os nossos Investidores Sociais. Esta
dinGmica serd decisiva para consolidar e ampliar o contributo da Dignitude no
combate as desigualdades no acesso & sadde.

Ao longo de 2026, daremos continuidade ao desenvolvimento do projeto
Dignitude Mais, promovendo novas dindmicas internas, incentivando a
inovacgdo e explorando modelos complementares de atuagdo que contribuam
para maior impacto social e para o reforgo da autonomia e sustentabilidade
da Associagdo.

O aumento da notoriedade institucional da Dignitude e a ampliagdo da
divulgacdo do nosso trabalho junto da sociedade e de potenciais parceiros
continuard também a constituir um objetivo estratégico, prevendo-se,
adicionalmente, o recrutamento de um novo elemento para a equipa de
Comunicagdo e Marketing, com vista ao reforgo da capacidade interna nesta
area.

O final do ano de 2025 marcou também um momento de transi¢do interna
importante, com a saida da diretora executiva Maria Jodo Toscano. A sua
dedicag¢do, profissionalismo e profundo compromisso com a missdo da
Associagdo Dignitude deram um contributo inestimével para o caminho que
construimos ao longo dos Gltimos anos, razéo pela qual lhe deixamos um
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agradecimento especial pelo legado que deixou e pelo impacto positivo que

continua a inspirar. A diregdo executiva serd assumida por Sara Noébrega e a

coordenagdo da drea que coordenava, as Parcerias, serd assegurada por

Mariana Rolinho, anterior gestora de parcerias.

Assim, em 2026, a Dignitude dard continuidade ao reforgo da sua atuagdo e

impacto social, através da concretizagdo de um conjunto de iniciativas

estratégicas, das quais se destacam:

Acompanhamento e monitorizagdo continua dos projetos no édmbito
das “Parcerias para o Impacto”;

Expansdo e consolidagdo da Rede de Farmdcias abeny:;

Promogdo da formalizacdo de Amigos abem:, incentivando o
envolvimento ativo da sociedade civil;

Organizagd@o da 15.° e 16.9 edigdo da campanha “Dé Troco a Quem
Precisa”;

Langamento da 10.¢ Campanha de Consignagdo de IRS, reforcando a
sensibilizagdo para a solidariedade fiscal;

Realizagdo da 5.2 Conferéncia abem:, incluindo a apresentagéo da nova
avaliacdo de impacto do Programa;

Organizagdo de um Dia abem:, em Arganil;

Preparagdo do 8° Encontro aben:, reunindo parceiros e entidades de
referéncia;

Celebragdo do 7° Brindar abem:, promovendo o relacionamento com a
comunidade e empresas;

Desenvolvimento da 4° Campanha de Chocolates Solidérios e da 3¢
Campanha de Améndoas Soliddrias, com vista & angariagéo de fundos;
Reforgo da adesdo de novos Associados Dignitude, ampliando a rede de
apoio e cooperacgdo institucional.

Com a concretizagdo destas iniciativas, a Dignitude pretende consolidar o seu

percurso e reforgar o impacto social gerado, assegurando que um ndmero

crescente de pessoas em situagdo de vulnerabilidade tem acesso aos

medicamentos de que necessita.
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A atividade da associagdo evidenciou uma evolugdo consistente e favordvel,

demonstrando uma melhoria expressiva nos resultados face ao ano anterior,

conforme se apresenta:

Real Ano anterior
Demonstrac¢do dos Resultados 2025 2024 Variagéo
000'€ 000'€ %
Vendas e servigos prestados 209 917,32 206 176,53 3740,79 (1,8%)
Subsidios e Donativos 370 260,63 254 952,65 115 307,98 (45,2%)
Outros ganhos operacionais 4 380,92 191,42 418950 (2188,6%)
Total de rendimentos operacionais 584 558,87 461320,60 123 238,27 (26,7%)
Fornecimentos e serv. externos (304 999,85) (218 869,05) (86130,80) 39,4%
Gastos com pessoal (262631,25) (244 25058) (18 380,67) 7,5%
Outros gastos operacionais (526,68) (470,74) (55,94) 1,9%
Total de gastos operacionais (568157,78) (463590,37) (104 567,41) 22,6%
Resultado operacional bruto 16 401,09 (2269,77) 18670,86 822,6%
Depreciagbes e amortizagdes o - - =
Resultado operacional 16 401,09 (2269,77) 18 670,86 822,6%
Ganhos financeiros 2 041,62 3376,72 (1335,10) 39,5%
Custos financeiros (am - (am) -
Resultado financeiro 2 037,51 3376,72 (1339,21) -
Resultado antes de impostos 18 438,60 1106,95 17331,65 (1565,7%)
Imposto (408,32) (709,12) 300,80 -
Resultado liquido 18 030,28 397,83 17632,45 (4432,2%)

Rendimentos

As verbas recebidas pela Associagéo Dignitude dividem-se me 2 grupos:

1) Verbas destinadas a financiar a atividade corrente e fundraising;

Séo asseguradas pelos associados promotores (ANF e APIFARMA), fundos

comunitdrios e investidores sociais, constituindo os rendimentos do exercicio.
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2) Verbas destinadas ao Programa abem:;
S¢io afetas diretamente ao Fundo Soliddrio abem: que financia as despesas do
Programa nas comparticipagdes do prego dos medicamentos destinados aos
beneficidrios. O seu registo contabilistico € nos Fundos Patrimoniais da
Associagdo e os valores recebidos séo de donativos de diversas entidades e
particulares, bem como da realizagdo de eventos cujas receitas se destinam

ao Programa.

Os valores registados em “Vendas e Servigos Prestados” apresentam um
relativo aumento de 2024 para 2025 e o seu detalhe é:

+7 841
{+6%) 206 177 209917

4100
(-6%) 135 352 143192
. .
Quotas Dignitude+ Total

Anc 2024 [l Ano 2025

Em 2025, verificou-se uma reduc¢d@o das receitas provenientes de quotas face
do ano anterior, variagdo que se explica essencialmente pela desvinculagéo
de trés grandes empresas associadas, conforme refletido na diminuigdo do
ndmero de associados deste segmento (33 em 2025, face a 36 em 2024). Dado
que as grandes empresas representam uma fatia relevante da receita anual
de quotizagdo, a sua saida teve um impacto direto e significativo nesta rubrica.
Assim, a diminuicdo das receitas de quotas ndo resulta de uma quebra
generdlizada da base associativa, mas sim desta situagdo especifica.

Em contraste com a diminui¢do das receitas de quotas, a rubrica Dignitude+
registou um crescimento expressivo em 2025, impulsionado pela criagéo de
novos programas locais e pelo reforgo de iniciativas j& existentes. Ao longo do
ano, varios projetos que haviam iniciado em fase piloto foram ampliados a um
maior nimero de beneficidrios, refletindo a estratégia de expanséo e
consolidagdo da Dignitude+. Este reforgo operacional traduziu-se na
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celebragiio de novos protocolos e parcerias, contribuindo de forma
significativa para o aumento desta receita e para a sustentabilidade global da
Associagdo Dignitude.

Em relagGo aos Subsidios o seu detalhe é:

+276 501
(+1 050%)

370261
302 832
228 621 254 953
67 428 26332
Associados Fundos Portugal 2030 Total

Promotores e Outros
anc 2024 [l Ano 2025

O aumento da rubrica de subsidios & justificado, maioritariamente, pela
execugdo dos projetos incluidos nas candidaturas do programa Portugal 2030.

Gastos

Em 2025, a rubrica de Fornecimentos e Servigos Externos registou um aumento
significativo face ao exercicio anterior, resultante da intensificagdo da
atividade operacional associada aos projetos financiados pelo PT2030.

Ao longo do ano, foram aprovadas e iniciadas diversas candidaturas, cuja
execugdo exigiu a contratagdo de servigcos especializados, deslocagoes,
comunicagdo e materiais logisticos indispensdveis ao desenvolvimento das
iniciativas previstas.

Em 2025, registou-se um aumento de aproximadamente 7,5% nos gastos com
pessoal, variagdo que se explica essencialmente por dois fatores: a atualizagdo
salarial anual, aplicada de forma transversal & equipa; e o reforgo do quadro
de recursos humanos com a contratagdo de um novo colaborador, medida
necessdria para responder co aumento do volume de atividades
desenvolvidas ao longo do exercicio.
Este crescimento dos custos com pessoal encontra-se, assim, diretamente
relacionado com o reforco da capacidade operacional da Associagdo
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Dignitude e com o cumprimento das responsabilidades acrescidas

decorrentes da execugdo dos projetos em curso.

O valor da rubrica de Outros Gastos ndo é expressivo e é justificado pelo
pagamento de taxas e quotas a outras entidades.

Resultado financeiro
Resulta essencialmente dos rendimentos provenientes dos juros associados
aos depébsitos bancdarios constituidos.

Balanco
O aumento do ativo corrente no balango deve-se, sobretudo, & variagGo em

caixa e depdsitos bancdrios (do Fundo Solidério e da conta corrente da

associogdo.
Variagdo
Balancgo 2025 2024 :
000 € %
Ativo ndo corrente 320291 320291 = =
Ativo corrente 2 484 818,58 1898 220,45 586 598,13 30,9%
Total do Ativo 2488021,49 1901423,36 586 598,13 30,9%
2324 050,23 1833001,34 491048,89 26,8%
Fundos patrimoniais 18 030,28 397,83 1763245 44322%
Resultado liquido
163 971,26 68 422,02 95549,24 139,6%
Passivo corrente
2488 021,49 1901423,36 586 598,13 30,9%
Total Fundos Patrimoniais e Passivo 320291 320291 = -

A variagdo dos fundos patrimoniais evidenciou um acréscimo, decorrente da
incorporagdo do resultado do exercicio e do reforgo das verbas afetas ao
Fundo abem:.

Do lado do passivo, verificou-se igualmente um aumento, essencialmente
associado as responsabilidades a reconhecer no dmbito dos Programas
PT2030: Centro, Algarve, Norte, Lisboa e Alentejo.
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Em termos de execugdio orcamental o quadro resumo permite a sua andlise:

Real Oor¢camento
Demonstragdo dos Resultados 2025 D5 Variagdo
000'€ 000'€ %
Vendas e servigos prestados 209 917,32 175 395,00 3452232  (19,7%)
Subsidios e Donativos 370 260,63 443 904,61 (7364398) (16,6%)
Outros ganhos operacionais 4 380,92 = 4 380,92 5
Total de rendimentos operacionais 584 558,87 619299,61 (34740,74) (5,6%)
Fornecimentos e serv. externos (304 999,85) (319 378,39) 14 378,54 45%
Gastos com pessoal (262 631,25) (288 746,88) 26 115,63 9,0%
Outros gastos operacionais (526,68) - (526,68) =
Total de gastos operacionais (568157,78) (608 125,27) 39 967,49 6,6%
Resultado operacional bruto 16 401,09 1174,34 5226,75 (46,8%)
Depreciagdes e amortizagdes = = =
Resultado operacional 16 401,09 N174,34 5226,75 (46,8%)
Ganhos financeiros 2 041,62 £ 204162 100,0%
Custos financeiros (am) - (an) -
Resultado financeiro 2 037,51 = 2 037,51 =
Resultado antes de impostos 18 438,60 11174,34 7264,26 (65,0%)
Imposto (408,32) (408,32) -
Resultado liquido 18 030,28 1174,34 6855,94 (61,4%)

A Diregdo da Associagdo Dignitude propde que o Resultado Liquido positivo

dpurado no exercicio de 2025, no valor de 18.030,28€ seja transferido para

Resultados Transitados.
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A Dire¢Go da Dignitude aproveita este Relatério para manifestar o seu profundo

agradecimento a todos aqueles que, ao longo do ano de 2025, colaboraram

com a Associagdo, e em particular:

Lisboa, 04 de marco de 2026

Aos Associados Promotores, que deram inicio a esta caminhada
soliddria, pelo apoio continuo e compromisso com a missdo da
Dignitude;

Aos orgdos sociais da Associagdo Dignitude, incluindo a Mesa da
Assembleia Geral, o Conselho Geral e de Supervisdo e o Conselho Fiscal,
pelo acompanhamento, disponibilidade e contributo na orientagdo das
atividades da Associagdo;

Aos nossos Investidores Sociais, nomeadamente: Alliance Healthcare,
Associagdo Nacional das Farmdcias, Associagfo Portuguesa da
IndUstria Farmacéutica, Caritas Portuguesa, Fundagdo Ageas, Fundagéo
Montepio e Mondf, pelo envolvimento ativo na construgdo de um projeto
sustentavel, promovendo sinergias e fortalecendo o impacto social;

As colaboradoras da Dignitude, pelo empenho e dedicac¢do
demonstrados em cada uma das atividades desenvolvidas;

A todas as entidades e instituigées parceiras, pelo papel determinante
na concretizagdo do Programa abem:;

Aos Associados, pelo apoio continuo d Associagdo;

As Farmdcias abem:, cuja capilaridade permite alcangar populagdes
isoladas e em situagdo de vulnerabilidade;

Aos voluntdrios abem:, elementos essenciais na dinamizagdo das
iniciativas da Dignitude;

A todos os doadores, sejam empresas ou particulares, cujo contributo
torna o Fundo Soliddrio abem: uma redlidade concreta e
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Balango (€)
(Um: €)
. Datas
Rubricas Notas

31/12/2025  31/12/2024
ATIVO
Ativo néo corrente 3202,91 320291
Ativos tangiveis 6 = =
Ativos intangiveis 7 - =
Outros ativos financeiros [5) 320291 3202,91
Ativo corrente 2484818,58 1898 220,45
Estado e outros entes pdblicos 8 1450,43 527742
Créditos a receber 9 - 58 779,26
Diferimentos 10 315,84 —
Caixa e depdsitos bancdrios 4/m 2483 052,31 1834163,77
Total do ativo 2488021,49 1901423,36
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais 2324 050,23 1833001,34
Fundos
Fundo Solidario abem 12 205895834 158593973
Resultados Transitados 12 247 061,61 246 663,78
Resultado liquido do periodo 12 18 030,28 397,83
PASSIVO
Passivo corrente 163 971,26 68 422,02
Fornecedores 13 25 956,17 19 449,40
Estado e outros entes publicos 8 6 054,43 4 634,69
Outros passivos correntes 9 116 806,09 44 337,93
Diferimentos 10 15 154,57 =
Total do passivo 163 971,26 68 422,02
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 2488021,49 1901423,36

O Contabilista Certificado
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Demonstragéo dos Resultados por Naturezas (€)

Datas
Rendimentos e Gastos Notas

2025 2024
Vendas e servi¢os prestados 14 209 917,32 206 176,53
Subsidios, Doag¢des e Legados & Exploracgdo 14 370 260,63 254 952,65
Fornecimentos e Servigos externos 15 (304 999,85) (218 869,05)
Gastos com o pessoal 16 (262 631,25) (244 250,58)
Outros rendimentos 17 4 380,92 191,42
Outros gastos 17 (526,68) (470,74)
Resultado antes de depreciagédes, gastos de
financiamento e impostos 16 401,09  (2269,77)

Gastos/reversées de depreciagéio e de
amortizagdo 6e7 = =

Resultado operacional (antes de gastos de

. . . 16 401,09  (2269,77)
financiamento e impostos)

Juros, dividendos e outros rendimentos similares 18 2 041,62 3376,72

Juros e gastos similares suportados 18 (am) -

Resultado antes de impostos 18 438,60 1106,95

Imposto sobre o rendimento do periodo 19 (408,32) (709,12)

Resultado Liquido do Periodo 18 030,28 397,83
O Contabilista Certificado A Diregdo
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Demonstracéo dos Fluxos de Caixa (€)

Dignitude*

. Datas
Rubricas Notas
3112/2025 31/12/2024
valores em Euros
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de Associados Promotores 172 154,87 -
Recebimentos de Outros Doadores 346 849,37 402 349,92
Pagamentos a fornecedores (307 648,25) (230 963,35)
Pagamentos ao pessoal (244775,92) (232 588,01)
Caixa gerada pelas operagbes (33 419,93) (61201,44)
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento (1858,75) (5 878,99)
Outros recebimentos/pagamentos (3 440,57) (6 821,11)
Poise = .
Fundo Solidario abem:
Donativos recebidos 2537169,33 2 272 016,66
Co-comparticipagées pagas (1878 772,95) (1729 897,90)
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 619 677,13 468 217,22
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Juros e rendimentos similares 29 211,41 23 946,50
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 29 211,41 23 946,50
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) - -
Variagéo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 648 888,54 492163,72
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 4ell 1834163,77 1342 000,05
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4ell 2 483 052,31 1834163,77
O Contabilista Certificado A Direcéo
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Demonstracéo das Alteragdes nos Fundos Patrimoniais (€)

Fundos Patrimoniais atribuido aos
detentores do capital da empresa-méie Total dos

Descrigdo Notas Resultado Fundos
Resultados ) . -
Fundos . liquidodo Patrimoniais
Transitados =
periodo
Posigéo no inicio do periodo 2025 12 1585939,73 246 663,78 397,83 1833001,34
Alteragdes no periodo
Outras alterages reconhecidas no capital préprio - 397,83 (397,83) -
- 397,83 (397,83) -
Resultado liquido do periodo 18 030,28 18 030,28
Resultado integral 18 030,28 18 030,28
Operagdes com detentores do capital no periodo
Fundo Solidario abem: 473 018,61 - - 473 018,61
473 018,61 - - 473 018,61
Posigdo no fim do periodo 2025 12 2058 958,34 247 061,61 18 030,28 2324 050,23
. o =z Total dos
Fundos Patrimoniais atribuido aos Fundos
detentores do capital da empresa-mde . . .
. Patrimoniais
Descrigdo Notas
Resultados GENROE
Fundos . liquido do
Transitados =
periodo
Posi¢do no inicio do periodo 2024 1023349,95 164 448,87 82214,91 1270 013,73
Alteragdes no periodo
Outras alteragdes reconhecidas no capital proprio = 82 214,91 (82 214,91) =
- 82214,91 (82214,91) -
Resultado liquido do periodo 397,83 397,83
Resultado integral 397,83 397,83
Operagdes com detentores do capital no periodo
Fundo Soliddrio abem: 562 589,78 - - 562 589,78
562 589,78 = - 562589,78
Posi¢do no fim do periodo 2024 12 1585 939,73 246 663,78 397,83 1833001,34
O Contabilista Certificado A Diregdio
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Dignitude”

1. Nota Introdutéria:
A Associagdo DIGNITUDE &€ uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social,
fundada a 4 novembro de 2015, e que, pela primeira vez, junta entidades do
setor social e do setor da saude, com o objetivo principal de desenvolver
programas solidarios que promovam a qualidade de vida e o bem-estar dos
portugueses. No final de 2025 a Dignitude tinha 633 associados.

A Associagdo Dignitude tem sede na Rua Vendncio Rodrigues n°12, 3000-409
Coimbra, Pessoa coletiva n.° 513696628. O registo definitivo dos estatutos da
instituigGo particular de solidariedade social, reconhecida como pessod
coletiva de utilidade publico, lavrado pela inscrigdo n.2 17/16, a fis.13 Verso e 14
do Livro n.° 15 das Associagdes de Solidariedade Social, efetuado em 27/11/2015
nos termos do n.° 2 do artigo 9° do Regulomento aprovado pela Portaria n.°
139/2007, de 29 de janeiro.

2. Referencial Contabilistico de Preparagdo das Demonstragdes
Financeiras:
2.1. Referencial contabilistico adotado
As demonstragdes financeiras apresentadas neste documento referem-se o
periodo compreendido entre 01 de janeiro e 31 de dezembro de 2025.
As presentes demonstragoes financeiras foram elaboradas de acordo com o
regime de normalizag@io contabilistica para as entidades do sector ndo
lucrativo aprovado pelo Decreto-Lei n° 36-A/2011, de 9 de margo revogado
parcialmente pela Lei n.° 66-B/2012 de 31 de dezembro e Decreto-Lei n.° 64/2013
de 13 de maio, o qual integra o Sistema de Normalizag&o Contabilistica (SNC),
aprovado pelo Decreto-Lei n° 158/2009 de 13 de julho entretanto alterado pelo
Decreto-Lei n.° 98/2015 de 2 de junho. O SNC-ESNL & regulado pelos seguintes
diplomas: Aviso n° 8259 de 29 de julho (Norma Contabilistica e de relato
Financeiro para as Entidades do Sector N&o Lucrativo: NCRF-ESNL); Portaria n°
218/2015 de 23 de julho (Cédigo de Contas); Portaria n° 220/2015 de 24 de julho
(Modelos de demonstragdes financeiras).
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2.2. Indicagdo e comentdrio das contas do Balango e da Demonstragéio
dos resultados cujos contetdos néo sejam compardveis com os do
exercicio anterior.

Os valores constantes das demonstragées financeiras do periodo findo em 31
de dezembro de 2025 sGo compardveis em todos os aspetos significativos com
os valores do exercicio de 2024.

3. Principais politicas contabilisticas, alteragdées nas estimativas
contabilisticas e erros:
3.1. Bases de mensuragdo usadas na preparagdo das demonstracdes
financeiras:

Ativos intangiveis

Os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicéo, deduzido
das amortizagbes e das perdas por imparidade acumuladas. Os ativos
intangiveis apenas sdo reconhecidos se for provdvel que beneficios
econdmicos futuros possam ser atribuiveis ao ativo, sejam controldveis e o seu
custo possa ser valorizado com fiabilidade.

Os ativos sem vida Gtil definida néio estéo sujeitos a amortizagéio, mas sdo
objeto de testes de imparidade anuais.

As despesas de desenvolvimento sdo reconhecidas sempre que se demonstre
capacidade para completar o seu desenvolvimento e iniciar o seu uso e para
as quais seja provavel que o ativo criado venha a gerar beneficios econémicos
futuros. As despesas de desenvolvimento que ndo cumpram estes critérios séo
registadas como gastos do exercicio em que sdo suportadas.

As amortizagbes de um ativo intangivel com vida Gtil finita séo calculadas,
apbs a data de inicio de utilizagdo, de acordo com o modelo de consumo dos
beneficios econdmicos. Quando o referido modelo ndo puder ser determinado,
apds o inicio de utilizagdo dos bens, utiliza-se o método da linha reta em
conformidade com o periodo de vida util estimado, tendo em consideragéo o
valor residual.
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Outros ativos correntes
Estes ativos sdo registados pelo seu valor nominail.

No final de cada periodo de relato esta rubrica é analisada por forma a avaliar
se existe alguma evidéncia objetiva de que ndo séo recuperdveis. Se assim for
é de imediato reconhecida a respetiva perda por imparidade. As Perdas por
imparidade sdo registadas em sequéncia de eventos ocorridos que indiquem,
objetivamente e de forma quantificvel, que a totalidade ou parte do saldo em
divida ndo serd recebido. Para tal, a empresa tem em consideragéo
informacdo de mercado que demonstre que o devedor estd em
incumprimento das suas responsabilidades, bem como informagéo histérica
dos saldos vencidos e néo recebidos.

Periodizagdo econémica

As transagdes sdo contabilisticamente reconhecidas quando sdo geradas,
independentemente do momento em que sdo recebidas ou pagas. As
diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
rendimentos e gastos sdo registados nas rubricas “Outros ativos correntes”
(registom—se nesta rubrica os acréscimos de rendimentos), “Outros passivos
correntes” (registam-se nesta rubrica os acréscimos de gastos) e Diferimentos
(ativos e passivos), respetivamente.

Caixa e Depésitos bancarios

Os montantes incluidos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem
aos valores em caixa e depdsitos bancdrios, ambos imediatamente realizdveis
e sem perda de valor. Os descobertos bancdrios, sempre que existam, sdo
apresentados no Balango, no Passivo corrente, na rubrica de Financiamentos
obtidos.

Fornecedores, estado e outros passivos correntes

Estas rubricas sdo registadas pelo seu valor nominal.

4
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Rédito

O rédito da Dignitude & constituido pelas quotizagdes dos seus associados,
decorrentes da sua dtividade ordindria e por juros de aplicagées a prozo. O
rédito & valorizado pelo justo valor da contraprestagéio recebida ou a receber.
O rédito de juros é reconhecido utilizando o método do juro efetivo, desde que
seja provavel que beneficios econdémicos fluam para a empresa e o seu
montante possa ser valorizado com fiabilidade. A Dignitude em 2024 e 2023
apresenta juros decorrentes das suas aplicagdes financeiras.

Os juros das aplicagbes da Dignitude uma parcela foi reconhecida como
rédito, e a outra no Fundo.

Subsidios e outros apoios das entidades piblicas

Os subsidios das entidades piblicas, incluindo subsidios ndo monetdrios pelo
justo valor, s6 devem ser reconhecidos apds existir seguranca de que d
entidade cumprird as condigdes a eles associadas e os subsidios serGo
recebidos. Um subsidio das entidades publicas néo é reconhecido, até que
haja seguranga razodvel de que a entidade cumprirG as condigbes a ele
associadas, e que o subsidio serd recebido. O recebimento de um subsidio ndo
proporciona, ele préprio, prova conclusiva de que as condi¢des associadas do
subsidio tenham sido ou serdo cumpridas.

Eventos subsequentes

Os eventos apds a data do balango que proporcionem informagédo adicional
sobre condi¢bes que existiam & data do balango sdo refletidos nas
demonstragdes financeiras. Os eventos apbds a data do balango que
proporcionem informagdo sobre condigdes que ocorram apds a data do

balango sdo divulgados no anexo ds demonstragdes financeiras, se materiais.

4. Fluxos de caixa
A Demonstragdo dos Fluxos de Caixa é preparada de acordo com a NCRF 2,
através do método direto. Na rubrica de caixa e equivalentes de caixa estdo
considerados os investimentos venciveis a menos de trés meses e para os
quais o risco de alteragdo de valor & insignificante.
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Os fluxos de caixa sdo classificados na Demonstragdo dos Fluxos de Caixa,
dependendo da sua natureza, em (1) atividades operacionais; (2) atividades
de financiamento; e (3) atividades de investimento. As atividades operacionais
englobam essencialmente os recebimentos de quotas por parte dos seus
associados e socios, e os pagamentos a fornecedores, do pessoal, de imposto
sobre o rendimento e de impostos indiretos liquidos e ainda o pagamento aos
socios e associados das comparticipagdes dos organismos nNos pregos dos
medicamentos dispensados aos seus beneficidrios e a respetiva cobranga
desses valores a esses organismos. Os fluxos de caixa abrangidos nas
atividades de investimento incluem, nomeadomente, recebimentos e
pagamentos decorrentes da compra e venda de ativos imobilizados e
financeiros. Os fluxos de caixa abrangidos nas atividades de financiamento
incluem, designadamente, os pagamentos e recebimentos referentes a
empréstimos obtidos e pagamentos relacionados com juros e despesds
relacionadas.

A variagéo dos valores inscritos na rubrica de caixa e seus equivalentes é como

segue:
= Data
Rubricas Notas
31/12/2025 31/12f2024
Variagdo de caixa e seus equivalentes 648 888,564 492163,72
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo  4el 183416377 1342 000,05
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4ell 2483 052,31 1834163,77
5. Outros Ativos Financeiros

Em 31 de Dezembro de 2025 e 2024, a rubrica de Outros ativos financeiros
apresentava os seguintes saldos:

Descrigéio 31/12/2025 31/12[2024
Fundo Compensagdo de Trabalho 3 202,91 3 202,91
Total Outros ativos financeiros 320291 320291
49

Rua Venancio Rodrigues, n.°12 - 3000-409 Coimbra

NIPC: 513 696 628 W
7(/%74{

~

5



Dignitude”

6. Ativos tangiveis

A 31 de dezembro de 2025 e de 2024 o movimento ocorrido na rubrica de Ativos
tangiveis bem como nas respetivas depreciagdes, foi como segue:

Descrigéio 2024 2025
Equipamento administrativo 436,56 436,56
Ativo tangivel bruto 436,56 436,56
Depreciagdes acumuladas (436,56) (436,56)
Depreciagéo acumulada (436,56) (436,56)

Ativo tangivel liquido = N

Depreciagdo acumulada no final do periodo:

Equipamento

Depreciagdes de ativos tangiveis administrativo Totais
Acumuladas em 01.01.2024 436,56 436,56

Reforgos = -
Acumuladas em 31.12.2024 436,56 436,56

Reforgos - -
Acumuladas em 31.12.2025 436,56 436,56

Os ativos tangiveis encontram-se totalmente depreciados.

7. Ativos intangiveis

A 31 de dezembro de 2025 e de 2024 o movimento ocorrido na rubrica de Ativos
intangiveis berm como nas respetivas amortizagées, foi como segue:

Descrigdo Vida Gtil Taxa 2024 2025
Programas de computador 3 33,33% 72 026,91 72 026,91
Outros ativos intangiveis 3 33,33% 65 805,00 65 805,00

Ativo intangivel bruto 137 831,91 137 831,91
Programas de computador (72 026,91) (72 026,91)
Outros ativos intangiveis (65 805,00) (65 805,00)

Amortizagéo acumulada (137 832,19) (137 831,91)

Ativo intangivel liquido - -
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Amortizagdo acumulada no final do periodo:

Programasde Outros ativos

Amortizacgdes de ativos intangiveis . . Totais
computador intangiveis
Acumuladas em 01.01.2024 72 026,91 65 805,00 137 831,91
Reforgos = = =
Acumuladas em 31.12.2024 72 026,91 65 805,00 137 831,91
Reforgos = = -
Acumuladas em 31.12.2025 72 026,91 65 805,00 137 831,91

Os ativos intangiveis encontram-se totalmente amortizados.

8. Estado e outros entes publicos

A 31de dezembro de 2025 e de 2024 o movimento ocorrido na rubrica de Estado
e outros entes pablicos foi como se segue:

L 31/12/2025 31/12{2024
Descrigdo =
Devedor | Credor |Devedor| Credor
Imposto sobre o rendimento das pessoas coletivas 145043 -| 527742 -
Imposto sobre o rendimento das pessoas singulares - 1285,00 - 1331,00
Seguranga social - 476943 - 330369
Total do estado e outros entes pablicos 1450,43 6054,43 5277,42 4634,69
9. Créditos a receber e Outros passivos correntes

O detalhe da rubrica “Créditos a receber” e “Outros passivos correntes” no final
de dezembro de 2025 de 2024 era o seguinte:
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Descrigéio 31/12/2025 31/12/2024
Ativo
Créditos areceber
Acréscimo de rendimentos - 3244777
Outros Devedores - Programa Regional Algarve 2021-2027 {Algarve 2030) - 2633149
Total dos valores ativos - B8779,26
Passivo
Outros passivos correntes
Acréscimo de gastos - Pessoal 4491113 37 999,71
Acréscimo de gastos - Outros 174,23 1606,10
Outros Credores - Programa Regional Centro 2021-2027 (Centro 2030) 32 811,69 -
Outros Credores - Programa Regional Algarve 2021-2027 (Algarve 2030) 20 774,86 =
Outros Credores - Programa Regional Norte 2021-2027 (Norte 2030) 13 003,33 -
Outros Credores - Programa Regional Lisboa 2021-2027 (Lisboa 2030) 282184 =
Outros Credores - Programa Regional Alentejo 2021-2027 (Alentejo 2030) 1921,36 =
Outros credores 387,65 473212
Total dos valores passivos 116 806,09 44 337,93
Total liquido (116 806,09) 14 441,33

Os saldos registados na rubrica ‘Outros passivos correntes’ incluem valores
referentes aos Programas PT2030 (Algarve 2030, Norte 2030, Centro 2030,
Lisboa 2030 e Alentejo 2030), cujos financiamentos e respetivas despesas
associadds se encontram em fases distintas de execugdo.

10. Diferimentos

O detalhe da rubrica Diferimentos no final de dezembro de 2025 e de 2024 era

0 seguinte:
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Descrigéio 31/12/2025 3112/2024

Ativo
Gastos areconhecer

Seguros - -

Outros gastos a reconhecer 315,84 -
Total dos diferimentos ativos 315,84 -
Passivo
Rendimentos a reconhecer

Outros rendimentos a reconhecer (15154,57) -
Total dos diferimentos passivos (15154,57) -
Total liquido dos diferimentos 15 470,41 -

O valor que consta em rendimentos a reconhecer, no montante de 15.154,57€,
corresponde do donativo do Municipio de Oeiras, cujo pagamento ocorreu em
2025, mas representa um compromisso de 2026.

1. Caixa e Depdsitos bancérios
As rubricas Caixa e Depdsitos Bancdrios apresentavam o seguinte detalhe no
final de 2025 e 2024:

Descrigéio 31/12/2028 31/12[2024
Depésitos a ordem: 1760 052,31 1291163,77
Fundo 1507 252,24 1230 789,14
Corrente 252 800,07 60 374,63
Depésitos a prazo: 723 000,00 543 000,00
Fundo 550 000,00 350 000,00
Corrente 173 000,00 193 000,00
Total de caixa e depdsitos 2483 052,31 1834163,77

O Fundo Solidério (2.058.958,34€) e as contas bancdrias (2.057.252,24€)
apresentam uma diferengca de 1.706,10€ justificada por transferéncias entre
contas, j& regularizada em 2026, e pelo montante a receber de imposto sobre
capitais relativo ao juro que afetou a rubrica do Fundo.

53
Rua Venancio Rodrigues, n.°12 - 3000-409 Coimbra
NIPC: 513 696 628 @ M
‘7(; V% .

Ve



Dignitude™

Fundo solidario:
Descrigéio 31/12[2025 31/12/2024
Depésitos a ordem: 1507 252,24 1230 789,14
Fundo 1507 252,24 123078914
Depésitos a prazo: 550 000,00 350 000,00
Fundo 550 000,00 350 000,00
Total de caixa e depdsitos Fundo 2057252,24 1580789,14

A Conta Fundo € um fundo auténomo que integra os donativos angariados e

serve para o pagamento das comparticipacdes abem dos medicamentos

necessarios pelos beneficidrios integrados no Programai.

Corrente:
Descrig@o 31/12/2025 31/12/2024
Depésitos a ordem: 252 800,07 60 374,63
Corrente 252 800,07 60 374,63
Depédsitos a prazo: 173 000,00 193 000,00
Corrente 173 000,00 193 000,00
Total de caixa e depdsitos corrente 425 800,07 253 374,63
12.  Fundos patrimoniais
Os movimentos ocorridos em 2025 nos Fundos patrimoniais sdo:
iment d li a L
Movim 'odo.s f.un os 2024 Funidoi Aplicagao R 3 2025
patrimoniais RL Exercicio
Fundo Solidario abem 1685 939,73 473 018,61 = - 205895834
Resultados transitados 246 663,78 = 397,83 247 061,61
Resultado liquido do periodo 397,83 - (397,83) 1803028 18 030,28
Total dos fundos
patrimoniais 1833001,34 473018,61 - 18030,28 2324050,23
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Os valores correspondentes ao Fundo Soliddrio abem tem o seguinte detalhe:

Fundo Solidario abem 31/12/2025 3112/2024

saldo anterior 1585 939,73 1023 349,95

Donativos
Autarquias 1405 288,30 1353104,60
Outras Entidades Referenciadoras 38 433,90 52 066,58
Empresas 218 718,50 181724,00
Farmacias abem 467 165,00 451 690,00
Campanhas e Eventos 161 065,80 173 877,48
Outros 58 369,70 74 882,57
2 350 041,20 2287 345,23

Despesas
Comparticipagées (1878 722,95) (1729 897,90)

(1878 722,95) (1729 897,90)

Imposto a receber relativo ao juro afeto ao
fundo 1700,36 5142,45

Valor liquido do Fundo 2058 958,34 1585 939,73

13. Fornecedores
Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica de Fornecedores
apresentava a seguinte decomposigdo:

Descrigéo 31/12/2025 31/12[2024
Passivo
Fornecedores 25 956,17 19 449,40
Fornecedores gerais 25 956,17 19 449,40
Total de fornecedores 25 956,17 19 449,40

14. Vendas e Servigos prestados e Subsidios, Doagées e Legados &
Exploragéo
O detalhe destas rubricas em 2025 e 2024 era o seguinte:
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Descrigdo 2025 2024
Prestacdo de servigos
Quotizagdao 209 917,32 206 176,63
Subsidios, Doagées e Legados a Exploragéo
Associados promotores 67 428,33 228 621,16
Programa Regional Algarve Algarve 2030 302 832,30 26 331,49
Total 580177,95 461129,18

15.  Fornecimentos e servigos externos
O detalhe da rubrica de Fornecimentos e Servicos Externos no final de
dezembro de 2025 e de 2024 era o seguinte:

Designagdo 2025 2024
Trabalhos especializados 225 067,14 142174,90
Comunicagdo 23 081,74 18 673,63
Rendas e alugueres 22 897,05 1917213
Seguros 10 457,93 7774,89
Deslocagdes e estadas 5 440,45 8 303,22
Energia e fluidos 5 355,10 5 860,05
Artigos para oferta 382884 =
Conservacgdo e reparagdo 3 209,07 3 372,05
Servigos bancdrios 2 550,99 3 031,09
Outros servigos diversos 2139,29 1054,20
Materiais 594,44 806,18
Honordrios 325,00 =
Limpezq, higiene e conforto 28,70 7,49
Transportes de mercadorias 24,11 951,72
Publicidade e propaganda = 7 687,50
Total de fornecimentos e servigos externos 304 999,85 218 869,05

Durante o exercicio de 2025, registou-se um aumento significativo na rubrica
de Fornecimentos e Servigos Externos (FSE), gue totalizou 304.999,85 €, face aos
218.869,05 € registados em 2024.

Este acréscimo encontra-se diretamente associado do reforgo do volume de
atividades desenvolvidas ao longo do ano, especialmente no @mbito da
implementagdo dos projetos financiados pelo PT2030, cuja execucdo

56
Rua Venancio Rodrigues, n.°12 - 3000-409 Coimbra

. -
NIPC: 513 696 628 .
%) H®

o




Dignitude”

operativas e se intensificou em 2025.
Assim, o aumento verificado na rubrica de FSE em 2025 resulta, ndo de um
incremento de custos estruturais, mas sim do crescimento natural e esperado
das despesas varidveis associadas ao maior volume de atividades executadas
no dmbito dos projetos PT2030, cuja implementagdo atingiu um ritmo
particularmente intenso ao longo deste exercicio.

16. Gastos com pessoal
O detalhe da rubrica de Gastos com Pessodl no final de dezembro de 2025 e
de 2024 era o seguinte:

Designacgdo 2025 2024
Remuneragbes do pessoal 201 112,25 183 930,98
Encargos sobre remuneragdes 37 694,49 38 496,51
Gastos de acdio social 19 915,51 14 616,58
Outros gastos com pessoal 2 923,90 6 252,03
Seguros de acidentes no trabalho 985,10 954,48
Total de gastos com pessoal 262 631,25 244 250,58

A data de 31 de dezembro de 2025 a Dignitude conta com 9 colaboradores,
sendo que em 2024 tinha 8.

Os membros dos 6rgdos Sociais da Associagdo Dignitude ndo sdo
remunerados.

17.  Outros Rendimentos [/ Outros Gastos

As rubricas de Outros rendimentos e Outros gastos apresentam a seguinte
decomposig¢do no final de dezembro de 2025 e 2024:
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Designagdo 2025 2024
Corregoes relativas a perfodos anteriores 4 272,94 191,42
Outros ndo especificados 107,98 =
Total de outros rendimentos 4 380,92 191,42
Impostos Indiretos 5,92 13,84
Corregoes relativas a periodos anteriores 265,79 297,99
Donativo - 38,00
Quotizagoes 120,00 120,00
Insuficiéncia de estimativa de Imposto 134,97 0,91
Total de outros gastos 526,68 470,74

18. Juros, dividendos e outros rendimentos similares

O detalhe da rubrica de Juros e gastos similares de dezembro de 2025 e de

2024 era o seguinte:

Designacdo 2025 2024
Juros obtidos de depésitos 2 041,62 3376,72
Total de juros, dividendos e outros rendimentos similares 2041,62 3376,72
Juros mora 4n =
Total de juros e gastos similares suportados 4N -

19. Imposto sobre o rendimento do exercicio

A Dignitude, de acordo com o Art.° 55.° do Estatuto dos Beneficios Fiscais,
encontra-se isenta de IRC, exceto no que respeita a rendimentos de capitais e
a rendimentos comerciais, industriais ou agricolas, tal como sdo definidos para

efeitos de IRS que estdo sujeitos a uma taxa de 20,5%.

O valor do imposto sobre o rendimento do periodo é calculado pela aplicagdo

referida taxa aos rendimentos de capitais obtidos.
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O imposto sobre o rendimento reconhecido no exercicio findo em 31 de
dezembro de 2025 e 2024 é composto da seguinte forma:

Descrigdo 2025 2024
Imposto corrente 408,32 709,12
Total 408,32 709,12

20. Garantias Prestadas e compromisso assumidos
No final do periodo em andlise a Dignitude néo tinha assumido quaisquer
responsabilidades por garantias prestadas.

21.  Acontecimentos apés a data do balango
Ndio existem acontecimentos relevantes a evidenciar apés a data do Balango.

22. Autorizagdo para emissdo
As demonstragoes financeiras foram aprovadas pelos responsdveis da
Dire¢do da Associagdo Dignitude no dia 04 de margo de 2026.
No entanto, os associados poderdio em Assembleia Geral ndo aprovar as
presentes demonstragées e solicitar alteragdes.

Lisboa, 04 de margo 2026

O Contabilista Certificado A Direcéo
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